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Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Bewegung, Gesundheit & Ernährung – Ausgabe 29

 Barry auf der Honigparty 

Susanne Martin, Elke Grimpe
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 Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG, 95326 Kulmbach

„Die spannende Welt der Lebensmittel“ – Vielfältige Ernährung
Sinneserfahrungen mit Lebensmitteln

Gesundheit 
&

Ernährung

Barry auf der Honigparty

Vorbereitung:

Die pädagogische Fachkraft besorgt den benötigten Honig, evtl. mit den Kindern gemeinsam auf 
einem Wochenmarkt. Die Farbkarte mit den 4 Bildern wird auseinandergeschnitten. Alle anderen 
notwendigen Utensilien stellt sie zusammen. Es wäre günstig, mit den Kindern die Bewegungsein-
heit (s. S. 66 – 68) vor der Honigverkostung zu machen. Dann wissen die Kinder bereits, wie der 
Nektar gesammelt wird und dass er sich in den Waben zu Honig verwandelt.

Heute wollen wir Honig probieren. Das machen wir zusammen mit Barry, seinen 
Freunden und Bine, einer echten Königin, die Barrys neue Nachbarin ist. Verteilt schon 
mal die Teller und jedes Kind bekommt 3 Teelöffel. Die 3 Esslöffel steckt ihr in die Ho-
niggläser. Dann geht es los.

Hauptteil:

Die Kinder verteilen Teller und Löffel und stellen die Esslöffel in den Honig. Die pädagogische Fach-
kraft liest die Geschichte vor.

• Sinnesschulung
• fühlen, sehen, schmecken, riechen
• Konzentration 
• einfach bis mittel
• 4 bis 6 Jahre
• 8 bis 10 Kinder
• Gruppenraum mit Tisch und Stühlen
• 8 bis 10 kleine Teller (zum Ablegen der Teelöffel)
• 3 Esslöffel
• 30 Teelöffel (pro Kind 3 Stück)
• Honig:   

– Rapshonig: weiß / hellgelb 
– Sommertracht: dunkelgelb / hellbraun 
– Waldhonig: dunkelbraun

• Farbkarten im Anhang der Ausgabe
• 10 Euro
• 5 bis 10 Minuten
• ca. 60 Minuten

Erfahrungsschwerpunkt:
Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

 
 
 

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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