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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten"
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter:
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Sprachförderung – Ausgabe 63

Winterbewegungsspiel

Katrin Domröse & Christiane Hoffschildt
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Sprachförderung von Anfang an – Spiele für unter 3-Jährige 
Winterbewegungsspiel
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Winterbewegungsspiel

In der Wissenschaft wird immer wieder die positive Auswirkung von Bewegung auf die Entwick-
lung der Sprache postuliert. So wissen wir, dass sprachliche Einspeicherungsprozesse besonders 
gut funktionieren, wenn damit Bewegungen verknüpft werden. Dies wird beispielsweise bei Finger-
spielen genutzt.

In diesem Winterbewegungsspiel befinden wir uns mit einer Kleingruppe von Kindern im Außenge-
lände oder einem nahegelegenen Park. Es sollte ein kalter Wintertag sein, die Kinder sollten Jacken 
und Mützen tragen.

Wir frieren, wie frieren (Bewegung zum Frieren)
Es ist so bitterkalt 
Drum hüpfen wir und hüpfen wir (hüpfen)
Und machen gar nicht „Halt“.

Wir haben unsere Jacken an (auf Jacken zeigen)
Das ist ein großes Glück
Drum gehen wir und gehen wir (gehen)
ein ganz großes Stück.

Wir haben unsere Mütze an (auf Mütze zeigen)
Der Kopf ist sonst ganz arm
Jetzt rennen wir und rennen wir (rennen)
Dann wird uns ganz schnell warm.

•	 Wortschatz (passiv und aktiv)
•	 Koordination
•	 Sprache und Literacy
•	 Bewegung und Sport
•	 mittel
•	 beliebig
•	 Außengelände oder Park
•	 Text
•	 –
•	 –
•	 ca. 10 Minuten

Fördert:

Bildungsbereiche:

Anspruch:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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