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Abwarten und Tee trinken
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Idee zur Aufbewahrung: Alle Materialien zu einem Thema werden in einer Umzugskiste abgelegt und mit
einer transparenten Registerhtille beklebt. Auf einem mit dem Thema beschrifteten Blatt Papier wird mit
Bleistift festgehalten, was die Kiste enthdilt (z.B. Tee-Tassen, besonderes Porzellan, die , Tee-Sonne”, die
» Tee-Aktivierungsbox”, ...). Wenn neues Material hinzukommt, wird das Blatt aus der Htille gezogen und
die Beschreibung ergdnzt. So ist jederzeit ohne langes Suchen ersichtlich, welches Material wo zu finden ist.
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Begleitheft

Witziges und Wissenswertes zum Thema

Tee-Box

Edle Teestunde: Das ,,gute Geschirr”

,Zum Trinken nehm ich die Tasse” (Lied) & 7]

Teetassen-Horoskop

Fingerfood zum Tee: britischer Birnen-Pie mit

III
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+Es klappert die Teekanne gungs
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P@ORQOOOO®B®

Gedachtnistraining zum Thema , Teestunde”

,Gegen alles wichst ein Kraut” (Mitsprechgedicht) (2]

,Wart mal ab und trinke Tee” (Lied) & (7]
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ABWARTEN UND TEE TRINKEN

Bildkarten @ und Kopiervorlagen (2]

Die Bildkarten und Kopiervorlagen finden Sie lose im Anhang. lhre Verwendung ist bei den einzelnen
Aktivierungsideen durch die entsprechenden Symbole gekennzeichnet.

Audio-CD &

1. Zum Trinken nehm ich die Tasse 5. Es klappert die Teekanne
(Lied, Gesangsversion) (Lied, Instrumentalversion)
Original: Zum Tanze da geht ein Madel / Musik: Volkslied
schwed. Reigengesang Arrangement: Frank Kanestro

Text: Sandra Zenz

Gesang/Keyb./ Gitarre: Frank Kanestrom
Chorgesang: Maria Gschwandtner
Arrangement: Frank Kanestrom

6. Die Tee-Schummele
(Gedicht)

2. Zum Trinken nehm ich die Tasse
(Lied, Instrumentalversion)
Musik: Volkslied
Arrangement: Frank Kanestrom

3. Eine Tasse zu viel
(Horgeschichte)
Text: Sandra Zenz
Sprecher: Frank Kanestrom, Maria
Gschwandtner
Arrangement: Frank Kanestrom

g: Maria Gschwandtner
nt: Frank Kanestrom

al ab und trinke Tee
(Lied, Instrumentalversion)
4. Es klappert die Teekanne Musik: Frank Kanestrom
(Lied, Gesangsversion)
Original: Es klappert die
rauschenden Bach

Text: Sandra Zen

Bildnachw

Titelbild: © adobe:stock.com — eyepark

Piktogramme zu den Kategorien: Mariona Zeich
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ABWARTEN UND TEE TRINKEN

Witziges und Wissenswertes zum Thema

Tee ist nach Wasser das beliebteste Getrank der Welt.

.Echter” Tee besteht aus den Blattern der Teepflanze
und enthalt bis zu 4,5% Koffein. Nur im erweiterten
Sinne gelten auch heilRe Aufgussgetranke aus anderen
Pflanzen und Frichten (zum Beispiel Kamille, Minze,
Hagebutte) als Tee.

Jahrlich werden weltweit rund 5,4 Millionen Tonnen
Tee geerntet. Den groflten Anteil machen dabei
China, Indien, Kenia, Sri Lanka und Indonesien aus.

Person und Jahr knapp 300 Liter Tee und sind dam

Studien zufolge hilft Tee gegen Karies. Schwarz-
die das Risiko fur Karies senken.

Das Verhaltnis zwischen losem Blatt un
halt sich seit Jahren konstant bei 60 zu 40
Der Teebeutel selbst hat eine intere

erden in Deutschland und der Welt gerne gefeiert, zum Beispiel am internationalen
ezember), am Tag des Kaffees (1.10.) oder am Tag der heiBen Schokolade
. Solche Aktionstage konnen in Einrichtungen der Altenpflege wunderbar mit entspre-
chenden Aktivierungen in Szene gesetzt werden!

Tee-

Das Teelicht stammt aus Holland, wo es 1898 als , Waxinelichtje” auf den Markt gebracht wurde.
Es diente zunachst dem Warmhalten von Tee in einem Stovchen unter einer Teekanne — so kam es
zu seinem Namen. Der Begriff , Teelicht” findet sich erstmals in der 17. Auflage des Dudens im Jahr
1973.

Die Redensart ,Abwarten und Tee trinken” stammt vermutlich aus dem friihen 19. Jahrhundert.
Zu dieser Zeit waren in der gehobenen Gesellschaft , literarische Teeabende” uiblich, bei denen man
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Fragekarten (Teil 1)

Kaffee oder Tee?

Klavier oder Geige?

Hund oder Katze?

Butter oder Margarine?

Krauterschnaps oder Eierlikor?

Blond oder braun?

Bier oder Wein?

Berge oder Meer?

Saft oder Wasser?

Land oder

Eis oder Kuchen?

eitagebart?

Friih aufstehen oder lange schlafen

oder Honig?

Duschen oder Baden?

Kase oder Wurst?

r oder kurzer Rock?

Malzbier oder Pils?

Schnitzel o

Topfpflanze oder Schnittblume?

Kuschelsocken oder Nylonstrumpf?

Badeanzug oder Bikini?

Marilyn Monroe oder Elizabeth
Taylor?

Diamantring oder Goldkette?

Heinz Rithmann oder Johannes
Heesters?

Kino oder Theater?

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG
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