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Ethik
Mein Korper gehort mir!

Mein Korper gehort mir!

Ziel: Kinder visuell und durch Rollenspiel in ihrer Entschei-
dungsfindung zu ihrem eigenen Kérper unterstiitzén

Forderschwerpunkte: Selbstwahrnehmung
Abgrenzung und Grenzerfahrung
soziale Interaktion

Anspruch: mittel

Alter der Kinder: 3 bis 6 Jahre

Anzahl der Kinder: max. 10 Kinder

Raumliche Voraussetzungen: Bodensitzkreis / Turnrau

Materialien:

Kosten:
Vorbereitung:
Durchfiihrungszeit:

alleine gehort! Nicht umsonst wa
»~Mein Kérper gehért mir!” (vgl
sene, /ugendllche und auch Kinder tibergriffig. So
1 verstandnls die Hand von anderen Erwachsenen oder Kindern
zu schtitteln; sich umarmen oder sogar ktissen zu lassen;

Einstimmung:

Lassen Sie den Kindern zunachst Zeit, die Bilder in Ruhe anzuschauen und ihre Ideen dazu zu
aullern. Fragen Sie intensiver nach, wenn Kinder etwas zu einem Bild erzahlen mochten. Machen
Sie den Kindern deutlich, dass all die Situationen und Dinge, die sie auf den Karten sehen, mit
ihrem Korper zu tun haben und dass jedes Kind selbst entscheiden darf, mit welchen Menschen es
was tun mdchten. Uben Sie mit den Kindern laut NEIN sagen! In der Gruppe und einzeln!
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