
So arbeiten wie Kinder spielen
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So arbeiten wie Kinder spielen
Die pädagogische Fachkraft kann ihre Arbeit wie ein Kind spielen und ihm dadurch 
seine optimale Intelligenzentwicklung ermöglichen. 

Das freie Spiel war und ist zu allen Zeiten die Haupttätigkeit des Kindes, es gilt als die bedeutsamste 
Grundbedingung für alle Entwicklungs- und Lernprozesse. Im Spiel wird die Phantasie angeregt, die Intelli-
genzentwicklung belebt und gesteigert. Spiel ist ganz offenkundig eine urmenschliche Kraft, ein Humus für 
eine entwicklungsbezogene und situationsorientierte Bildung, die besonders in der Frühpädagogik (wieder) 
zu ihrem Recht kommen muss. Erfreulich ist, dass auf diese alten philosophischen und pädagogischen Ein-
sichten die heutige neurobiologische Forschung mit Nachdruck aufmerksam macht: Leben ist mehr als nur 
Funktionieren. Das können wir von kleinen Kindern lernen und unser entwicklungsbegleitendes Handeln an 
ihnen orientieren.

Prof. em. Dr. Dr. Ferdinand Klein

Was ich lerne

Frei wie ein Künstler spielen
Bei meiner langjährigen Tätigkeit als Erzieher und 
Heilpädagoge beachte ich Erkenntnistheorien, die 
darauf hinweisen, dass dem Erkennen ein Ahnen, ein 
phantasievolles und noch undeutliches Vermuten 
vorausgeht, das sich dann nach und nach zu einem 

Begriff und später zu einer Theorie verdichtet. So ging 
auch Albert Einstein, der wohl bedeutendste theore-
tische Physiker der Wissenschaftsgeschichte vor. Für 
ihn war die „Phantasie wichtiger als das Wissen, denn 
Wissen ist begrenzt. Phantasie umkreist die Welt“ (zit. 
n. Zimpel 2019, S. 31). Phantasie führte Einstein zu 
ungeahnten weltbewegenden Entdeckungen. Er spielte 
wie ein Künstler frei mit seinen Gedanken. Das machen 

Entdecken Sie Praxismaterialien und Fachwissen auf eDidact.de!

eDidact.de bietet Ihnen selektiven Zugriff auf 
über 2000 fertig ausgearbeitete Arbeitsblätter, 
Spielideen, Bastelideen, Lieder und Geschichten 
aus den wichtigsten Bildungsbereichen für den 
Kindergarten: 

• Sprachförderung
• Mathematik & Naturwissenschaften
• Bewegung, Gesundheit & Ernährung
• Kultur, Kunst & Musik
• Religion & Ethik

Weiterhin finden Sie dort in rund 450 Beiträgen das benötigte Basiswissen zu allen in der Elementarpädagogik 
relevanten Themen – aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse, klarer Bezug zur und Beispiele aus der Praxis. 
Geboten werden Anregungen rund um die Kita-Organisation, für das Team und die Zusammenarbeit mit Eltern 
und Öffentlichkeit für Kinder jeden Alters im elementarpädagogischen Bereich – von 0 bis 6 Jahren. Viele 
Beiträge enthalten darüber hinaus Kopiervorlagen, Checklisten, Arbeitsblätter, Texte, Spielanleitungen u.v.m. 

Die Kreative Ideenbörse Digital

Als Abonnent(in) der Kreativen Ideenbörse Kindergarten erhalten Sie kostenfreien digitalen 
 Vollzugriff auf alle Arbeitsmaterialien und Fachbeiträge aus dem Bereich Kindergarten.

Übersichtliche Kategorien
Geordnet nach Bildungsbereich und Themenschwerpunkt

Praktische Volltextsuche
Einfache Recherche nach dem passenden Praxismaterial

Kostenlose Vorschaudatei
Schneller Überblick über Inhalte und Förderschwerpunkte
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PDF- & Word-Format
Alle Materialien im PDF- & Word-Format erhältlich und individuell veränderbar

 Direkter Download
Mit wenigen Klicks herunterladen und sofort einsetzen
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Kinder im frühen Alter mit Herzenskraft – das lerne 
ich von ihnen.

Spiel ist grundlegend für das Leben und die Arbeit
Deshalb gehe ich nicht von einer konstruierten Theorie 
des Spiels aus, die andere aufgestellt haben, sondern 
von Erfahrungen, die sich in der Auseinandersetzung 
mit Spieltheorien ausgebildet (ausgeformt) haben. Ich 
lerne bis heute das Spiel als etwas Grundlegendes für 

mein Leben und meine Arbeit zu achten und erkannte, 
dass der freie Mensch im Spiel in der Lage ist, sich 
Veränderungen anzupassen, Widersprüche auszuhalten 
und zu wandeln: Nur die Freiheit des Spiels verbindet 
und wandelt die Widersprüche, die das Dasein uns 
präsentiert, zu jener Einheit in der Vielheit, in der sich 
das Wesen jeglicher Schöpfung bekundet.

Diese Freiheit des Spiels kann jeder für sich erkennen 
und mit ihr sein persönliches und berufliches Leben 
wie ein Künstler schöpferisch gestalten. Das erinnert 
an die Erkenntnis des Künstlers Joseph Beuys: „Jeder 
freie Mensch ist kreativ. Da Kreativität einen Künstler 
ausmacht, folgt: Nur wer Künstler ist, ist Mensch. Jeder 
Mensch ist ein Künstler.“ (zit. n. https://gutezitate.com/
autor/joseph-beuys; abgerufen 04.01.2020)

Was uns kleine Kinder zeigen

Sie öffnen den Blick für das Wahrnehmen ihrer 
Grundbedürfnisse
Gerade kleine Kinder zeigen, dass im Spiel der Mensch 
gar nicht furchtsam und kleinmütig werden und in eine 
ängstliche Passivität verfallen kann. Spiel öffnet und 
schafft vertrauensvolle Beziehungen, die Grundlage 
für das Miteinander von klein und groß, von jung 
und alt sind. 
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