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Arbeitsmaterialien fiir Seniorenbetreuerinnen und Seniorenbetreuer
Fertig ausgearbeitete Konzepte, Ubungen und Kopiervorlagen fiir die Aktivierung und ein ganz-
heitliches Gedachtnistraining in der Altenpflege
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Mag. Monika Puck

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe

der Mediengruppe Oberfran
» Alle Beitrdge dieser Ausg

Piktogramme
In den Beitragen w

Piktogramme

n Ideenbdrse Seniorenbetreuung”

er ,Krea
iginalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)

reich und Thema — unterschiedliche

rw ten Piktogramme finden Sie hier.

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG

E.-C.-Baumann-StraBe 5 - 95326 Kulmbach mgo fach

www.edidact.de verlage



Die Fiinfzigerjahre

Die Flinfzigerjahre

Mag. Monika Puck

Ubersicht

. Material \
Phase Ubung auf Seite
A Bewegung 1 Reaktionsiibung 2
Karten weitergeben
B Einstimmung |1 Begriffesammlung 3 15
Typisch Funfzigerjahre
2 Verdrehte Filmtitel 4 16
Richtigstellen
4
5
Kopiervorlage 6 17
C Hauptteil Kopiervorlage 7 18
Bildkarten I, Il und IlI 8 19-21
Farbkarten
Brickenworter Kopiervorlage 9 22
Luckenfuller gesucht
4 Silben- und Bilderritsel Kopiervorlage 10 23
Zusammengesetzte Worte
5 Suchquadrat Kopiervorlage 10 24
Berlihmte Personen
D Ausklang 1 Bildervergleich Kopiervorlage 12 25
Unterschiede finden
2 Werbespriiche zuordnen Kopiervorlage 13-14 26
Produkte den Slogans
zuordnen
Wissenswertes |Filme der Fiinfzigerjahre
\_ (zu Ubung B2) J
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~ Die Fiinfzigerjahre
Ubungen

A Bewegung

1 Reaktionsiibung

Ubungsanleitung: E]
Die Bewegungen werden im Sitzen ausgefihrt.

Was wird trainiert?
e Feinmotorik

e Koordination und Redaktion
e Einstimmung auf da

Verbesserung der Gehirnaktivitat und bereitet optimal auf das

en versuchen, sich die Bilder passend zu den jeweiligen Kategorien zu merken.
e zum Lifestyle, was in den Bereich Wohnen/Modbel, welche Fahrzeuge und

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co.KG, 95326 Kulmbach
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Die Fiinfzigerjahre
Ubungen

B Einstimmung

1 Begriffesammlung

Ubungsanleitung: E]

Zu einer Frage werden maoglichst viele Losungsvorschlage gesucht.
Als Einzel- oder Partnerarbeit werden die Losungsvorschldage auf das Arbeitsbl
es werden Losungen im Plenum gemeinsam gesucht und bei ungeubten Teilne
chart geschrieben.

Eine Kopiervorlage kann den Teilnehmern mitgegeben werden, da
Tempo moglichst viele Begriffe finden kann.

> M Kopiervorlage s. Seite 15

Losungsvorschlag:

wenn Sie an die Fiinfzigerjahre denken?

Petticoat, Pferdeschwanz, Beehive-Frisur (au
urlaub, Hula-Hoop, in die Milchbar gehen,
gerate, Juke Box, Rock 'n' Roll, Roller

Politik: Konrad Adenauer,
Konigin von Englan

ritz Wunderlich (Opernsanger)

Bogart, Marlon Brando, James Dean, Errol Flynn, Johannes Heesters,
Hope, Pedro Infante, John Wayne, Conny Froboess, Audrey Hep-
ildegard Knef, Ruth Leuwerik, Marilyn Monroe, Romy Schneider, Sonja

Evtl. ort, Gesellschaft:

Heinrich bert Camus, Ernest Hemingway, Jean-Paul Sartre/Sepp Herberger (FuRlballspieler
und Trainer), Alfredo Di Stefano (FuRballspieler), Helmut Rahn (FulRballspieler), Fritz Walter (Ful3-
ballspieler), Toni Sailer (Skifahrer) / Coco Chanel, Eva Perén, Rosemarie Nitribitt, Soraya

Was wird trainiert?

e Abrufen aus dem Langzeitgedachtnis (Dekodierung)
e Wortfindung

* Assoziationsfahigkeit

Aktiv & fit von Kopf bis Full, Ausgabe 60, 2/2020
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Die Fiinfzigerjahre
() Material

Bildkarten 1

\
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Eisdiele, Sport: © Bundesarchiv; Tédnzer: © Freepik.com; Jukebox, Pomade, Petticoat: © Pixabay.com
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