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Vergianglichkeit und Sinn des Lebens - ein Textvergleich 8.36

Voriiberlegungen

Kompetenzen und Unterrichtsinhalte:

* Die Schtilerinnen und Schtiler analysieren und interpretieren Gedichte, teils intensiv, teils fokussiert auf
Thematik bzw. Aussage der Texte.

e Im Zentrum steht die vergleichende Analyse von Texten: Gedicht mit Prosatext, Gedichte mit anderen
Gedichten, literarische mit Sachtexten.

* Inhaltlich setzen sich die Schtilerinnen und Schiiler mit einem zentralen philosophischen, psychologischen
und literarischen Themenbereich auseinander: der Erfahrung der Vergdnglichkeit und ge nach
dem Sinn des Lebens.

Anmerkungen zum Thema:

Das Thema ,,Verganglichkeit” wird literaturgeschichtlich gerne prig
(oder in die mit Dichtern wie Stefan George oder Hugo von Hofm;
um eine menschliche Urerfahrung handelt, wurde aus dem ge
gesichts eines jahrzehntelangen technologischen und medizipi
gewachsenen Lebenserwartung in den industrialisi
rade dabei, diese Verblendung zu beseitigen, und k Wissen, dass nichts un-
endlich wahrt. Unsere Angste um das eigene Leben u er Menschen wachsen in
ungeahnte Hohen, wir erkennen die Kurzlebigkeit ass fehlgeleitete Prozesse

schaden provozieren kdnnen, sondern regelr
von der Pharmaproduktion auf der anderen
bedingten Isolationen werfen viele Menschen

ie Ausgangssperren oder quarantane-
rick, und sie missen sich damit auch
ichkeit untrennbar verbunden ist:
der Frage nach dem Sinn des . Mit di mplexen Themenbereich beschaftigt sich
die vorliegende Unterrichtseinhei

Viele Oberstufenschuler/-i 0 i ypisch fur unsterblich halten (man erkennt das ja
auch an den verantwortu i n, die sich z. B. zu ,Corona-Partys” getroffen haben),

Menschen in der Konfrontation mit Epidemien geht. Allerdings kann ich davon aus
er Sicht (ich bin ja nicht nur Deutschlehrer, sondern auch Psychologe) nur dringendst
em primar problemorientierten Fokus besteht die Gefahr, dass die im Laufe eines an-
hmezustands bei nicht wenigen Schilern/-innen festzustellende Betroffenheit oder
gar TraumatiSterung durch die Corona-Krise und die ergriffenen IsolationsmalRnahmen verfestigt
wird, statt jene psychischen Krafte zu starken, die helfen, zu innerer Stabilitat zurtickzufinden - Stich-

II'

wort , Resilienz”!

Im Ubrigen kann die Einheit ganz unabhingig von der aktuellen Pandemie-Situation
eingesetzt werden, denn entwicklungspsychologisch ist im ,Aufgabenkatalog” des Lebensab-
schnitts, in dem die Oberstufenschiiler/-innen stehen, also der Adoleszenz, ein zentrales Thema
die Lebensplanung; dazu gehort essenziell die Suche nach dem Lebenssinn.
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Vergianglichkeit und Sinn des Lebens - ein Textvergleich 8.36

Voriiberlegungen

Ubersicht iiber die Unterrichtseinheit

Analyse literarischer Texte Hauptmethoden

Texte:

Liedtextanalyse T. Tykwer u.a.: Zu Asche, zu Schriftgesprach
Staub

Gedichtanalyse C. Hoffmann von Hoffmanns- | Einzel- und Gruppena
waldau: Die Welt Unterrichts rach im

Plenum
Vergleich von Gedicht und Hoffmannswaldau-Gedicht
epischem Text und W. Borchert: Unser Puste-

blumendasein

Vergleich von Gedichten (und | M. Opitz: Ach liebste la8 uns
einem epischen Text) mit dem | eilen und Ich empfinde fa
Fokus auf der Behandlung des | Grawen; ]. W. v.
Themas Goéttliche; |. v. Eich
Wem Gott will rechte
weisen; G. Kell

Informationsentnahme aus
wissenschaftlichen Texten

Kartengesprach; Stationenlauf
oder StEx-Methode (Stamm-
gruppe, Expertengruppe);
ggf. erganzend Kurzreferate

nforsc

kritische Auseinanderse
mit literarischen und wisse
schaftlichen Au i

Erarbeiten einer materialge-
stutzten Erorterung

tudiendirektor, geb. 1959, studierte Deutsch und Psychologie in
r unterrichtet Deutsch, Ethik und Psychologie an einem Gymnasium, ist seit 2002
leiter und seit 2013 Lehrbeauftragter am Institut fur Deutschdidaktik der LMU Miin-
n ist er staatlicher Schulpsychologe an seiner Schule sowie an der Schulberatungs-
rn-Ost tatig. Er veréffentlicht seit 1993 Lektiirehilfen, Ubungsbiicher und deutsch-
didaktisch itrage sowie psychologische Fachbulcher und -artikel.
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8.36 Verginglichkeit und Sinn des Lebens - ein Textvergleich

Texte und Materialien - M20,,

Karten und Zitate zum Thema Sinnfindung

Eines Tages ~ -~ "
werden wir
alle sterben,

aber an allen
anderen Tagen,

Karte 1

+WENN DU ANFANGST EI" .v +USSBAL = . ZU UNTERSTUTZEN,
DANN UNTERSTUTZT MAM AN NI "NEGEN TROPHAEN, ODER EINES
SPIELERS, ODER SEINEP G. ~*"  .4E, . ) UNTERSTUTZT IHN WEIL DU

DICH DORT SELBSTV .UER G.rUNDEN /AST; EINEN PLATZ WO DU HIN
GEHORST.”

Karte 2

(Quelle: unbekannt)

Karte 3 (Quelle: Pixabay)
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Verganglichkeit und Sinn des Lebens - ein Textvergleich

8.36

Texte und Materialien - M21;,

Abbildung

explizite
Religiositat

Spiritu-
alitat

Generati-
vitat

Die 26 Quellen des
Lebenssinns

soziales Der Psychologin Tatjana

Engage-
ment

ab, ob wir unser Leben
Selbst- sinnerfullt empfinden. Gl
erkenntnis wenn man auf ein

Mischung aus mogli
Bereiche zuriic

Heraus-
forderung

Entwick- i
lung ismu
Leistung ) acht
g
eiheit reativitat
bewusstes
Wissen Erleben

(Quelle: Joachim Retzbach: Sinn schldgt Gliick. In: Gehirn&Geist 08/2017, S. 16)
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