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MateriaI\

- Bendtigte
Phase Ubung MateriasIJien auf Seite
A Bewegung 1 Reaktionsiibung
Wortkartenweitergabe
B Einstimmung |1 Begriffesammlung 14
TRAUMINSEL
2 KEIN — OHNE 3 15
Assoziationsiibung
3 Biografisches Gesprac 4
Inselurlaub
5 16
C Hauptteil Kopiervorlage 6 17
Bildtafeln [ und Il 7 18-20
Wortkarten
Bri ¢ Kopiervorlage 8 21
Begriffe finden
4 Visuelle Konzentration ¢ Kopiervorlage 9 22
Verbindungen suchen
5 Inselsuche * Kopiervorlage 10 23
Konzentrierte Wortersuche
D Ausklang 1 Lied - Capri Fischer ¢ Kopiervorlage 1 24
Selbstlaute erganzen
2 Gedicht ¢ Kopiervorlage 12 25
Konzentriertes Lesen
Wissenswertes |Die zehn grof3ten Inseln der 13
Welt und verschiedene Insel-
\_ arten J
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Reif fiir die Insel
Ubungen

A Bewegung

1 Reaktionsiibung — Wortkartenweitergabe

Was wird trainiert?

Wahrnehmung

Motorik

Folgen von Anweisungen
Vorbereitung auf das nachfolgende T

Alltagstransfer:
Die Aktivierung des Korpers fuhrt erung Gehirnaktivitat und bereitet optimal auf das
nachfolgende Gedachtnistraini

Weiterfithrende Vorschi

Aulerhalb vo : Kuba, Madagaskar, Japan, Jamaika, Hawaii, Bahamas.
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Reif fiir die Insel
Ubungen

*

B Einstimmung

1 Begriffesammlung

Ubungsanleitung: @

ihnen von A—Z zum Thema ,, TRAUMINSEL” zu den einzelnen Anfangsbuchsta
Die Ergebnisse werden am Flipchart oder miindlich gesammelt.

Eine Kopiervorlage kann den Teilnehmern mitgegeben werden, dami
Tempo moglichst viele Begriffe finden kann.

ater |

> M Kopiervorlage s. Seite 14

Losungsvorschlage:
T: Taiwan, Trinidad, tauchen, traumen, Touristen,
R: Ruhe, Riff, rudern, Rhodos, ...

A: Atoll, Archipel, Abenteuer, Antillen, ...

U: Urlaub, Umweltschutz, Umgebung, Unfug,
M:Mainau, Maui, Mindanao, Meer, Muscheln
I: Inselhopping, Irland, Island, Indonesien, It
N: Nordseeinseln, Natur, Neuland, Neugierde
S: Spitzbergen, Sandstrand, Schatzi
E: England, erkunden, entdecken,
L: Lesestoff, Luzon, Liegestuhl, L

Was wird trainiert?
e Dekodieren (Abrufen a
¢ Wortfindung

m Langz

Alltagstransfeg
Wen eine i uchstaben Begriffe gesucht werden, wird eine Strategie fur das ,Es
“ gelbt.

en werden. Jeder Teilnehmer erflihlt einen Buchstaben und nimmt diesen aus dem
Sackchen. eilnehmer zusammen bilden dann aus den gesuchten Buchstaben das Ausgangs-
wort fur die Begriffesammlung.

2 KEIN - OHNE

Ubungsanleitung: [Z]
Bei dieser Assoziationstiibung soll man zu einem vorgegebenen Begriff ein zweites Wort finden, das
mit dem Begriff in enger Beziehung steht.
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Reif fiir die Insel
Ubungen

*

z.B.: KEIN Flugzeug — OHNE Pilot, Antrieb, ...
Die Ubung kann im Plenum miindlich oder am Flipchart durchgefiihrt werden.

- M Kopiervorlage s. Seite 15

Losungsvorschlage:

KEINE Insel — OHNE (z.B.: Wasser, Strand, Palmen, Touristen, ...)

KEIN England — OHNE (z.B.: London, Queen, Finf-Uhr-Tee, ...)

KEIN Japan - OHNE (z.B.: Grolstadte, Sushi, Elektronik, Kirschbliit
KEINE Mainau— OHNE (z.B.: Bodensee, Blumen, Deutschordensschloss, -
KEIN Hawaii — OHNE (z.B.: Hula-Tanzerinnen, Luau, Aloha, ..

KEIN Island - OHNE (z.B.: Fisch, heil}e Quellen, Nordlichte
KEIN Irland - OHNE (z.B.: Kobolde, griine Hiigel, Pubs, K
KEIN Sizilien — OHNE (z.B.: Palermo, Mafia, Miill, Pizza, A
KEIN Kuba - OHNE (z.B.: Oldtimer, Zigarren, Zu hr, ...)

Was wird trainiert?
¢ Dekodieren (Abrufen aus dem Langzeitgedachtnis)
¢ Assoziationsfahigkeit
e Wortfindung

Alltagstransfer:
Auch im Alltag ist es wichtig, Zusammenhange zu e

Weiterfiihrende Vorschlage:
Die Teilnehmerinnen und Teilneh
tischen Feld , Inseln” finden.

,KEIN — OHNE-Beispiele” aus dem seman-

schen oder anderen Fragen Stellung. Ein Reihumfragen sollte
ehmer erzahlen aus ihrem Leben, aber nur so viel sie wollen.
vifd nicht zum Erzahlen gedrangt. Die Biografiearbeit darf nicht in ein
. Echtes Interesse am Leben der Teilnehmer ist wichtig.

Biografische en - Gesprachsanregungen:

e Wann ist man ,reif” fur die Insel?

Welche Inseln haben Sie schon besucht?

Welche hat Sie am meisten beeindruckt?

Was wiirden Sie auf eine einsame Insel mitnehmen?

Was wird trainiert?
¢ Formulierung, leichte Wortfindung
e Dekodierung, Erinnern (Langzeitgedachtnis)

4
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Ubungen

Reif fiir die Insel 7’{\"’

e Zuhoren
e Starkung der Ich-ldentitat

Alltagstransfer:
Gegenseitiges Erzahlen von friheren Begebenheiten oder Einstellungen wirkt sich p05|t|v auf das
Interesse an den anderen Teilnehmern aus und tragt zur Forderung der Sozialkontakt

Weiterfiihrende Vorschlage:
Die InseIn - sofern diese rund um Europa liegen - kénnen auf der Bildtafel (vo

AuISerdem ware es moglich, ,Ich packe meinen Koffer” mit Inseln z
mer nennt eine Insel, auf der er schon war oder die er immer scho
nachste Teilnehmer wiederholt die Insel des ersten Teilnehmers ung
leichtere Variante: Fir das , Kofferpacken” Gegenstande nennen, die
wirde.)

mitnehmen

4 Buchstabengeriist

Ubungsanleitung: E]

Es werden Worter gesucht, die in das gegeb
Die Losungen werden auf das Arbeitsblatt ge
auf ein Flipchart notiert.
Das Arbeitsblatt kann den Teiln ern a en werden — so konnen die Teilnehmer
spater alleine im eigenen Tempo U

erust passen.
m Plenum gemeinsam bearbeitet und

> M Kopiervorlage s. Sej

Losungsvorschlidge;

N__ achfolge, Nachstenliebe, Nackenrolle, Nadelspitze, Neffe, Neben-
e, Nockberge, Nymphe, Nylonstriumpfe, ...
S_S dliches, subversives, sachliches, Schmiss, sal}, sorglos, sandiges, sau-

. uss, sinnlos, Singkreis, Schokoladeneis, ...
Eichen, ernten, Enten, Eisenbahn, erfragen, eilen, Echsen, einschlagen, ersuchen, Ei-
, einspielen, erbauen, Eltern, entrinnen, ...
ckerli, Leni, Lumpazi, Liebhaberei, Liebelei, Leihblicherei, Landespartei, Land-
alerei, Lorelei, Litanei, ...

Was wird trainiert?
e Wortfindung

Alltagstransfer:
Die Erhaltung des Wortschatzes ist wichtig fur die Aufrechterhaltung aller Sozialkontakte.
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Reif fir die Insel
Material ()

Bildtafel — Original
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Quielle: https://mapasinteractivos.didactalia.net/
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