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Herbstgemiise
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Herbstgemiise
Ubersicht

-~ Benotigte Material \
Phase Hung Materiaglien auf Seite
A Bewegung 1 Bewegungsimprovisation
Gartengeschichte
B Einstimmung |1 Kurzritsel orlage 12
Gemuse erraten
2 Worter mit —-KOHL- 3 13
und -GEMUSE-
Zusammengesetzte Beg
finden
3 Biografisches 4
C Hauptteil Kopiervorlage 5 14
Kopiervorlagen 5 15-17
Bildkarten
Kopiervorlage 6 18
, e Gemiise sehen Sie? | e Kopiervorlagen 7 19-20
Bunte Gemisesammlung
5 Konzentration ¢ Kopiervorlage 7 21
,Gemuseworter” markieren
6 Was stimmt da nicht? ¢ Kopiervorlage 8 22
Fehler im Rezept suchen
D Ausklang 1 Worter von A-Z ¢ Kopiervorlagen 9 23-24
Worter mit —au- finden
2 Vermischtes e Kopiervorlage 10 25
Zungenbrecher /Sprich-
worter finden
Wissenswertes |Mohren - so diinn wie 1
\_ Bleistifte J
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Herbstgemiise
Ubungen

A Bewegung

1 Bewegungsimprovisation

Ubungsanleitung: E]
Die , Gartengeschichte” wird vorgelesen und die Teilnehmer improvisieren die a

Heute ist ein sonniger Tag und wir beschlielfen, unsere herbstliche Gar

die wir tags zuvor begonnen haben. Dazu ziehen wir unsere Gummisti den
rechten, dann den linken Gber die Hose. Als wir durcla,die T( durch,
denn die Luft ist angenehm mild.

Wir schlendern in aller Ruhe durch den Garten, bleiben bei gen

hangen. Ein paar konnen wir pfliicken, wenn spitzen stellen; mit der
rechten Hand den Stiel vom Zweig gedreht, dan

beet an, so konnen wir leichter
nt, wir missen ihn mit beiden Handen

Zum Glick bauen wir das Gemuse i
ernten: Ein groRer Salatkopf wird v
bergen, um ihn in einen grol
Schnittlauch und schnippel
grunen Salat. Wir ziehen no en aus der Erde und schiitteln die Krumen
ab. Wir wiihlen ein wenig in de, um noch eine grofle Zwiebel zutage zu férdern; mit
der Hand wischen wi
alle selbstygezoge

wandern wir zum Haus zurtick, stellen den Korb ab und
den FiRen — mit dem rechten Fufl vom linken und umge-

e Konzentration

Alltagstransfer:
Mit den Bewegungen und Visualisierungen wird auf das Thema eingestimmt und Erinnerungen
bzw. Wortschatz aktiviert.

Weiterfiihrende Vorschlige:
Gelibte Teilnehmer: Die Teilnehmer zahlen auf, was alles geerntet worden ist.
Ungetibte Teilnehmer: Die Schritte der Salatzubereitung werden gemeinsam aufgeschrieben.

2
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Herbstgemiise
Ubungen

B Einstimmung

1 Kurzratsel

Ubungsanleitung: E]
Als Einstimmung werden die Ratsel vorgelesen (man kann auch eine Auswahl treffen), je ist ein
Gemduse zu erraten.

> M Kopiervorlage s. Seite 12

Losungen:
1 Kirbis, 2 Mohre /Karotte, 3 Blumenkohl, 4 Zwiebel

Was wird trainiert?
e Konzentration
e Wortfindung

Alltagstransfer:
Die Hinwendung zu einer akustischen Inf inpragen der kurzen Sequenz
(in diesem Fall muss man sich bis zur Losungidie bereits Hinweise merken) unterstiitzen
die Verarbeitung z.B. von Informationen in d edien odel in einem Telefongesprach.

Weiterfiihrende Vorschlige:

Getibte Teilnehmer: Die Teilnehme
Ungelibte Teilnehmer: Aus d i
dazu genannt (allgemein auch nur Gemi

Kurzbeschreibungen z.B. zu den Bildkarten in C2.
ird jeweils eine gezogen, dann werden Begriffe

it -KOHL- und ~GEMUSE- werden gesammelt, einmal bildet der
Begriff al den ersten Teil der Worter. Am meisten Spal® macht die Ubung im
Plenum. Kopiervorlage kann zum Nachbearbeiten mitgegeben werden.

Losungsvorschlage:

1 Blumenkohl, Rot-, Weil8-, Griin-, China-, Sprossen-/Rosen-, Spitz-, ...

2 Kohlsuppe, Kohlkopf, Kohlroulade, Kohlgemiise, Kohlrabi, Kohldampf, Kohlfeld, Kohlweillling,
Kohlblatt, Kohimeise, ...

3 Dosengemise, Blatt-, Misch-, Frihlings-, Knollen-, Gefrier-, ...

4 Gemuseplatte, Gemusebriihe, Gemusesuppe, Gemiusebauer, Gemusemarkt, Gemusegarten,

Gemiseauflauf, Gemuseeintopf, Gemuseanbau, ...
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Herbstgemiise
Ubungen

Was wird trainiert?
e Wortfindung

Alltagstransfer:

Spezieller Wortschatz wird aktiviert und steht aktuell in der Stunde und im Alltag wieder zur
Verfugung.

Weiterfiihrende Vorschlage:
Getibte Teilnehmer und ungetibte Teilnehmer: Kennen Sie ein besonderes Rezept
genannten Gerichte oder eine spezielle Salatmarinade?

eines de

3 Biografisches Gesprach

Ubungsanleitung: @
Je nach Interesse und Erfahrungen der Teilnehmer kang
Gemuseanbau beschaftigen, aber auch mit Kochen und E
sonliche Dinge preis. Daher ist es wichtig, wertschatzend zuz

arbeit und
oft sehr per-

Die Teilnehme
liche Orientierung.
wusstsein.

8en sich bewusst mit den aktuellen Tatigkeiten im Herbst, das starkt die zeit-
udem erinnern sie sich an Kompetenzen und Wissen, das starkt das Selbstbe-

Weiterfiihrende Vorschlage:
Ein Kartoffelsalat (bzw. auch mehrere Varianten) wird gemeinsam zubereitet und verkostet.
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