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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten" 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Bewegung, Gesundheit & Ernährung – Ausgabe 31

Fühlmemo

Susanne Martin
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 Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG, 95326 Kulmbach

„Von Kopf bis Fuß in Aktion“ – Psychomotorische Spiele
Bewegungsmaterialien

Bewegung

Fühlmemo

Im Vorfeld muss das Fühlmemo vorbereitet werden. Dazu können kleine verschließbare Beutel ge-
füllt werden. Von jedem zu erfühlendem Gegenstand gibt es wie beim normalen Memory auch 
zwei Stück. Zum Anschauen sollte dieser Gegenstand auch noch einmal ohne Beutel vorhanden 
sein. Möchte man das Spiel haltbar machen und immer wieder verwenden, können die Gegenstän-
de auch in eine undurchsichtige Stoffhülle eingenäht werden. Wichtig ist, dass sich die Beutel oder 
Stoffhüllen optisch nicht voneinander unterscheiden lassen.

Vorbereitung:

Die pädagogische Fachkraft legt die Fühlsäckchen und die passenden Gegenstände ohne Säckchen 
in einem Sitzkreis bereit.

Tipp: 
Als Füllung für das Fühlmemo eignen sich alle möglichen Gegenstände. Das 
können Dinge aus der Natur wie Steine, Stöcke oder Zapfen sein. Es eignen sich 
Spielzeuge wie Bausteine oder Spielfiguren aus dem „Mensch ärgere dich nicht“ 
sowie kleine Autos. Aber auch Stifte, Pinsel, Klammern, Taschentücher, Strick oder 
Watte können als Füllung dienen.

• Körpererfahrung
• taktile Wahrnehmung
• Merkfähigkeit
• Wortschatzerweiterung 
• gering
• ab 3 Jahren
• 10 bis 14 Kinder
• Gruppen- oder Bewegungsraum
• viele kleine Stoffbeutel o. Ä.
• viele verschiedene Gegenstände  

(von jedem drei Stück)
• Igelbälle
• –
• 5 Minuten
• ca. 45 Minuten

Erfahrungsschwerpunkt:
Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
 

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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