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Grundlagen zur kindlichen Sexualitat:

— Sexualpadagogik in der Kita darf sich nicht auf die Abwehr von
Gefahren beschranken.

— In allen Bildungsplanen ist der Bildungsbereich Korper explizit erfasst
und impliziert die kindliche Sexualitat als wichtigen Teilbereich.

— Nur eine personliche Einlassung und eine gemeinsame Themenerar-
beitung konnen zu einem authentischen Konzept flihren.

Das Kind im Fokus:

— Die Motivationskrafte von Kindern fokussieren sich nicht auf die iso-
lierten Bereiche Geschlechtlichkeit und Sexualitatsbegehren.

— Die zentralen Ziele der psychosexuellen Entwicklung von Kindern
sind die Ausbildung einer stabilen Identitat und einer gesunden Kor-
perbildakzeptanz — nur moglich durch die Vernetzung von Seele, Kor-
per und Geist.

— Um ein positives Lebensgefuhl und Selbstannahme zu e
brauchen Kinder entsprechende Vorbilder, die mit ihn
benbei” lernen.

Das Team im Fokus:

— Alle Teammitglieder mussen ei
aufbringen — insbesondere im

— Ein offener Dialog erfordert eine
sphare.

— Das Verhalten der Kin kompetenten Blickwinkel der
entwicklungspsychologisch sphasen zu betrachten und
einzuordnen, sorgt fur Entspannu ote sind nicht hilfreich, ge-

fragt sind sinnvolle und partizipativ erarbeitete Gebote und Grenzen.

Die Erziehungspartnerschaft im Fokus:

— Es gibt eine grole Vielfalt a
scher Konsens erfordert eine

rntypen — ein sexualpadagogi-
Wahrnehmungsfahigkeit im

reich bearbeitet werden.

a-Teams stehen vielfaltige Moglichkeiten an Fort-, Weiter-
und Zusatzausbildungen mit dem Schwerpunkt ,Sexualitat im
Kindesalter” offen — hier kann jede Einrichtung aktiv werden.

— Es empfiehlt sich, die eigene Konzeption als individuelles, ak-
tuelles, realitatsbezogenes und vollstandiges Spiegelbild zu be-
trachten, das sich jederzeit weiterentwickeln, verandern und
neu ausrichten darf.

Experteninterview

Diese und viele weitere wertvolle Impulse fir eine
gelungene sexualpadagogische Konzeption finden Sie
in unserem Experteninterview mit Prof. h.c. Dr. h.c.
Armin Krenz in der Sonderbeilage KITAleiten Spezial
oder unter https://www.edidact.de/ed-9176-kita-leiten-
spezial-professionelle-konzeptionsarbeit-im-bereich-
kindliche-sexualitaet.html.
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