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Einstiegsfragen in die Vorbereitung eines  
sexualpädagogischen Konzepts  

von Prof. Armin Krenz

•	 Welche Ausdrucksformen kindlicher Sexualität kann ich bedingungslos, ruhig und entspannt 
zulassen?

�

�

�

•	 Mit welchen Ausdrucksformen habe ich Schwierigkeiten und welche lehne ich ab, weil sie in mir 
Ärger oder Angst hervorrufen?

�

�

�

•	 Mit welchen Begriffen würde ich meine grundsätzliche Einstellung zu den Äußerungsformen 
kindlicher Sexualität beschreiben?

�

�
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� Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG, 95326 Kulmbach

•	 Welches Fachwissen habe ich zum Bereich psycho-sexueller Entwicklungsphasen im Kindesalter?

�

�

�

•	 Durch was, durch wen und woher habe ich meine Professionalität im Umgang mit kindlicher 
Sexualität gewonnen?

�

�

�

•	 Was hat mich in meiner Sexualbiografie entscheidend geprägt, dass ich zu meiner heutigen 
Sichtweise, Einstellung und Haltung gekommen bin?

�

�

�

•	 Für wie offen und gesprächsbereit halte ich mich, um mit Euch, den Eltern und mit Kindern 
über das Thema Sexualität zu sprechen?Vors
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