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Wissensvermittlung - Einstein spezial

Vom Liebhaben und Kinderkriegen

Ziel:

Anspruch:

Anzahl der Kinder:

Alter der Kinder:
Rdumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:

Vorbereitungszeit:
Durchfiihrungszeit:

+ Wissensvermittlung iiber die GesetzmaBigkeiten

* Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs
« Entwicklung dess\Wertschatzes und der sprachlichen

* Entwicklung vonkognitiven Fahigkeiten wie logischem

* mittel

- ab@ Kindern

/a5 Jahren

“\Stuhlkreis oder Kuschelecke

+ ca. 10 Minuten
+ ca. 20 Minuten

zwischenmenschlicher Beéziehungen

Fdhigkeiten

DenkenunduMerkfdhigkeit

ein Kinderbuch iiber Aufkldrung

Die Erzieherin bereitet den Raum vor, indem sie einen Stuhlkreis stellt, bzw. einen Kreis mit
Kissen oder Teppichfliesen auslegt. Jedes Kind nimmt einen Platz im Kreis ein.

/4 Tipp:

Die Erzieherin sollte das Kinderbuch besonders gut auswdhlen. Es ist wichtig, dass sie sich

selbst damit identifizieren kann. Uberhaupt sollte sich die Erzieherin, bevor sie ein solches
Thema wahlt, im Klaren sein, ob sie den Kindern damit natirlich und verantwortungsvoll ge-

gendbertreten kann oder ob es nicht doch an eigene Grenzen von Scham und Unsicherheit

gelangt. Kinder merken sehr schnell,

wie die Erzieherin mit diesem Thema umgeht. Das

Erzieherverhalten wird ausschlaggebend fir das Gelingen des Projekts sein. Ein Elternabend
im Vorfeld der Themenbearbeitung ist sehr zu empfehlen. Vielleicht finden Sie einen geeig-
neten Referenten, der Sie daber unterstitzt,

Die Erzieherin liest das Buch vor bzw. erzdhlt den Kindern die Geschichte und zeigt ihnen die

entsprechenden Bilder dazu. Danach
Gesprach:

geht sie auf die Fragen der Kinder ein und beginnt ein

« Wen habt ihr denn besonders lieb?

- Warum?

- Woran kann man erkennen, dass sich Menschen sehr lieb haben?

« Wie fihlt sich das an, wenn man jemanden gern mag?

« Woran kann man erkennen, dass sich Mann und Frau sehr lieb haben oder sich lieben?
- Wieso heiraten Mann und Frau manchmal?

* Wann bekommt die Frau ein Baby?
* Wo wichst das Baby in der ersten
bekommt?

Zeit und wie kann man erkennen, dass eine Frau ein Baby

* Wie kann das Baby im Bauch denn essen, trinken und Luft bekommen?
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| Wissensvermittlung - Einstein spezial

« Warum muss es so lange im Bauch bleiben?

« Wo und wie wird es denn geboren?

* Wie sieht ein Baby denn aus, wenn es auf die Welt komm1?
« Was braucht es alles, wenn es auf der Welt ist?

+ Was muss es alles lernen, bevor es so grof ist wie ihr?

Natiirlich ergdnzt die Erzieherin das Wissen der Kinderindem sie ihnen bei der Beantwor-
tung der Fragen hilft. Sollten die Kinder noch Fragenshaben, ist die Erzieherin angehalten,
diese ehrlich und kindgerecht zu beantworten. Gegébenenfalls kann sie auch noch bei Bedarf
kurz auf gleichgeschlechtliche Beziehungen eihgelien, wenn danach gefragt wird.

Wichtig ist fiir die Kinder das Fazit, dassisie.alle auf diese Welt geboren wurden, weil sich
ihre Eltern sehr, sehr lieb gehabt haben/Sie sind alle ein Produkt der Liebe.

Intimitdt ist ein Thema, das Kinder-oft nicht verstehen. Sie wollen sehen um zu verstehen.
Erkldren Sie den Kindern, dass™die,Gefiihle der Liebe sehr personliche Gefiihle sind und die
Eltern sich dabei gern zuriickziehen und diese Zeit nur fiir sich nutzen wollen. Das hat
nichts damit zu tun, dass sie die Kinder ausschliefen und nicht teilhaben lassen wollen,
sondern dass es sehr schon und wichtig ist, diese Zeit fiir sich zu haben.

Sicherlich ist es in diesem Zusammenhang wichtig zu erwdhnen, dass auch Streit manchmal
dazu gehort. Streiten heiBt nicht in jedem Fall, dass sich Mutti und Vati nicht mehr lieb
haben, sondern dass sie lediglich nicht immer derselben Meinung sind.

Auch Scheidungen werden immer mehr Thema bei Kindern im Kindergartenalter. Diese
Problematik kann auch mit den Kindern angerissen werden. Die Erzieherin wird dabei fest-
stellen, ob und in welchem Rahmen dazu Informationsinteresse besteht. Vielleicht ist es
eine Gelegenheit, dass betroffene Kinder hier zu Wort kommen. Sie sollten jedoch nicht
dazu aufgefordert werden!

Auch Kinder allein erziehender Eltern haben sicherlich ihre Fragen zu diesem Thema. Die
Erzieherin sollte geniigend Raum, Zeit und Sensibilitdat fiir Einzelfdlle mit einplanen. Das
Kind wird sich duBern und Fragen stellen, wenn es die Atmosphdre fiir vertrauensvoll er-
achtet und seinerseits Interesse besteht.

Kein Kind sollte dazu angehalten werden, seine eigene Situation zu Hause zu beschreiben!

Sexueller Missbrauch ist ein sehr brisantes Thema, mit dem Kinder schnell iiberfordert
sind. Allerdings ist die Aktualitdt und die Wichtigkeit in der heutigen Zeit nicht von der
Hand zu weisen. Dieses Thema gehdrt in einen Elternabend. Holen Sie sich dafiir kompeten-
te Unterstiitzung von Fachleuten und diskutieren Sie mit den Eltern dariiber. Hier darauf
ndher einzugehen, wiirde sicherlich den Rahmen sprengen und zu weit fiihren.

Die Kinder miissen im Freispiel die Gelegenheit haben, das Gehérte zu verarbeiten. Dazu ist
es wichtig, dass geniligend Material fiir das Rollenspiel ,Mutter, Vater, Kind" zur Verfiigung
steht. Die Erzieherin sollte sich in dieser Zeit besonders um diesen Spielbereich kiimmern,
das Spiel beobachten und gezielt mitspielen. Sie kann dann Spielimpulse geben, z.B. wie ein
Baby gehalten und gewickelt wird. Vielleicht kann eine Hochzeit in der Puppenecke vorberei-
tet und gefeiert werden.
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Liederkiste - Auf der Tonleiter durch das Jahr

Ich bin so gern bei dir

verhalten fordern

Ziel: * Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren
* Férderung der Sprache und des Wortschatzes
+ Erleben und Umsetzen'von Rhythmus und Melodie
« Alltagssituationien ih Lied aufgreifen und Sozial-

Anspruch: * mittel

Anzahl der Kinder: * ab 2 Kindern

Alter der Kinder: + ab 3.Jakren

Rdumliche Voraussetzungen: | - Stdhlkeeis oder Kuschelecke

Materialien:

Kosten:

Vorbereitungszeit: % ca. 5 Minuten

Durchfiihrungszeit: * ca. b Minuten
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1 Ich bin so gern bei dir. Ich bin so gern bei dir. Drum
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bin ich nah bei dir.

2.Ich geb' dir meine Hand, ich geb' dir meine Hand.
Und wenn wir zwei zusammensteh'n ,
dann sind wir gleich bekannt, dann sind wir gleich bekannt.

3.Ich geb' dir meinen Arm, ich geb’' dir meinen Arm.
Und wenn wir zwei zusammengeh'n,
dann wird es mir ganz warm, dann wird es mir ganz warm.

4. Komm leg' den Arm um mich, komm leg' den Arm um mich!
Und wenn wir zwei zusammengeh'n,
weift du, dann freu' ich mich, weiBt du, dann freu' ich michl!

5. So tanze ich mit dir und so tanzt du mit mir.
Und alle Leute, die uns seh'n,
die machen's so wie wir, die machen's so wie wir.

(Text: Rolf Krenzer, Musik: Ludger Edelkotter, aus: Ich gebe dir die Hande, Impulse Musik-

verlag 2000 Drensteinfurt, S. 7)
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