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Liebe/, Wenn die Elisabeth”
Ubersicht

Liebe /,Wenn die Elisabeth”

Jana Gliick / Ralf Gliick

a Bes hreibung\
Rubrik Kurzaktivierung Zubehor eite
1 Thema & Liebe
Einfihrung
2 Plaudern & Wann waren Sie zum evtl. Einfihrungstext
Erzahlen ersten Mal verliebt? Biografieorientiertg
3 Singen & Lied: ,Wenn die Elisabeth” CD € /Downlo
Bewegen eDidact
Liedtext
4 Horen & Dornroschen 10
Lauschen
5 Sehen & Herzenssache 12
Betrachten / rotes Papier
6 Tasten & Keine Rose ohne Dorne 16
Fihlen
Vase mit frischem Waser
7 Riechen & Rosend Wildrosen-Creme oder 17
Schnuppern eine wohlriechende Alter-
native
8 Schmecken Herzsch Schokoladenherzen 18
& Geniel}en (z.B. Milka)
evtl. Schale
CD € /Download iiber 19
eDidact
Block
Stift
Der rote Luftballon roter Luftballon 21
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Liebe /,Wenn die Elisabeth”
Thema & Einflihrung

1 Thema & Einfiihrung:

Liebe

Sichtbar fur alle beginnt im Frihjahr
durch die steigenden Temperaturen be-
sonders die Pflanzen- und Tierwelt wieder
aktiv zu werden. Man spricht gern vom
.Frihlingserwachen”. Und tatsachlich:
Alles scheint sich zu regen, zu strecken
und auszudehnen. Die Baume schlagen
aus, die Blatter und Graser spriel3en, ers-
te Blumen formen ihre Kopfchen aus. Es
grint und bluht. Die wiederkehrenden
Zugvogel singen lauthals ihre Lieder und
sammeln Graser und Zweige fir den Bau

eines gemdtlichen Nestes. © Pixabay.com

Auch fur den Menschen ist das Fruhjahr eine Zeit, givder er wiede ftaut” — Frihlingsgefiihle
aller Art stellen sich ein: Aufbruchsstimmung, Tat i ud€am eigenen Sein, den Mit-
men schen und der Umwelt steigen in uns auf. Ein n Gefiihle, das wir kennen, ist
die Liebe. Sie ist eine wesentliche Triebfe

einer bestimmten Gegend (z.B. sgegend), das eigene ,Lieblings“-Essen, die Liebe
zu einem Haustier, die Liebe z ers sehnen wir uns aber nach der Liebe zu

zu lernen ist ein spannender Prozess: Ein Auf und Ab der Ge-
h bestimmt an das Zupfen von Margeriten im Rhythmus: , Er

Kt. Jeder mochte sich von seiner besten Seite zeigen. Und gerade
negative Seite hat, mochte er sich trotzdem bei jemandem aufgehoben, ange-
gen fuhlen, sich geliebt wissen.

Dem Lied ,We Elisabeth” haben wir das Thema , Liebe” Ubergeordnet. Bei den zugehori-
gen Aktivierungen finden Sie daher immer einen Bezug zur Liebe.

Hinweis:
' Alle Kurzaktivierungen passen zum Lied und zum Thema. Es empfiehlt sich, als
Einleitung zunachst das Lied zu singen und dann eine Kurzaktivierung anzu-
® schliefRen!
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Liebe/, Wenn die Elisabeth”
Plaudern & Erzahlen

2 Plaudern & Erzahlen:

Wann waren Sie zum
ersten Mal verliebt?

Vorbereitungszeit:
keine

Bereitstellen:
[l evtl. Einfilhrungstext (siehe Seite 2)

Situation:

e gemeinsam mit mehreren Personen in
gemitlicher Runde beisammensitzen
(z.B. Wohn-/ Stationsbereich)

e Atmosphare fur ein Gesprach mit einer

Einzelperson schaffen © Pixabay.com

Vorschlag zur Gestaltung der Kurzaktivier

Einleitung: Fihren Sie zum Them in, i en EinfUhrungstext auf Seite 2 vorlesen.
Lassen Sie sich dabei Zeit, damit

Hauptteil: Legen Sie den ichten Sie, dass Sie selbst naturlich auch schon
L i timen Dinge berichten, es geht vielmehr darum,
einen Rahmen fir diese tivierung zu schaffen). Leiten Sie dann eine Plauderrunde zum
Thema ,Verliebtseig i i

Thema, das sehr wertschatzend kommuniziert werden sollte.
umor: So lassen sich z.B. lustige Episoden einbringen oder , Lebens-
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Liebe /,Wenn die Elisabeth”
Plaudern & Erzahlen

Biografieorientierte Fragen

Wann waren Sie zum ersten
Mal verliebt?

Welche (evtl. lustigen)
Episoden fallen lhnen zum
Thema , Verliebtsein” ein?
(individuell)
(individuell)

Welche Dinge waren in
der Phase des Verliebtseins
besonders wichtig fiir 8i

(z.B. schone Frisur, Lippens

Gibt es eine besondere
Musik, die Sie mit dem
Verliebtsein verbinden?

Haben Sie vielleicht
Liebesbriefe geschrieben
und erhalten?

(individuell)

Wie haben Sie die
Einfiihrung bei den
kiinftigen Schwiegereltern
erlebt?

richtige
(individuell, z.B. aufregend, i
streng, angenehm)

Liebesfilm, der
hnen besonders gefallen
hat?

(individuell, z.B. Doktor
Schiwago, Frihstuck bei
Tiffany)

Welche Erinnerungen haben
Sie an lhre Hochzeit?

ung von
Lebens

(individuell)

dividuell, z. B. andere
rtvorstellungen)

Liebe geht durch den
Magen - stimmen Sie zu?

(individuell)

as verbinden Sie mit Liebe
einer bestimmten Sache
oder einem Hobby?

(individuell, z.B. schone
Blumen sehen, Konzert/
Theater geniellen, bei einem
Sport zusehen, das Lieblings-
essen verzehren, ein gutes
Gesprach fuhren)

weniger
stiegene
ng ist

Was haben Sie in lhrem
Leben ,aus Liebe” getan?

(individuell, z.B. Kinder
groRgezogen, Kranke
betreut, sich fur ein Anliegen
engagiert)

Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co.KG, 95326 Kulmbach





