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3.4.8 Ein Lied für die Sonne – Umweltschutz und Klimawandel

Kompetenzen und Unterrichtsinhalte:

Die Schüler sollen
 sich mit dem Inhalt des Liedes „Ein Lied für die Sonne“ auseinandersetzen,
 den Inhalt kreativ gestalten,
 die Enzyklika „Laudato si“ von Papst Franziskus mithilfe eines Videos kennenlernen,
 die Aussagen von Papst Franziskus erarbeiten und hinterfragen,
 die Aussagen mit ihrer eigenen Lebenswirklichkeit in Verbindung bringen,
 Lösungsmöglichkeiten für Umweltschutz erarbeiten,
 mithilfe des Sonnengesangs von Franz von Assisi eigene Gebete formulieren,
 ihre gewonnenen Erkenntnisse in Form einer Rede an die Menschheit wiedergeben,
 Upcycling oder Einrichtungen wie z. B. Sozialkaufhäuser kennenlernen als eine Möglichkeit, die 

Müllberge zu reduzieren und sich aktiv im Umweltschutz einzubringen. 

Didaktisch-methodischer Ablauf Inhalte und Materialien (M)

I. Hinführung

„Ein Lied für die Sonne“
Franz von Assisi hat den sogenannten Sonnen-
gesang 1225 geschrieben – schon von schwerer 
Krankheit gezeichnet. Er ist auch heute noch 
aktuell – gerade im Hinblick auf die Umwelt-
problematik.

Hier ist eine erste Begegnung mit dem Inhalt 
des Sonnengesangs mithilfe eines Liedes. 
Die Melodie ist sehr eingängig.

Die Bildkarten können als A5 Karten 
 ausgeschnitten und laminiert werden.

Die Schüler lernen das Lied kennen. Die Bild-
karten können in das Lied einführen, die 
 einzelnen Strophen einleiten, aber auch für 
 meditative Elemente eingesetzt werden. 

  Lied 3.4.8/M1a
  Bildkarten 3.4.8/M1b bis e

Aus den verschiedenen Gestaltungsmöglich-
keiten wählen die Schüler eine aus und gestalten 
die einzelnen Strophen. Dabei setzen sie sich 
noch einmal intensiv mit dem Inhalt 
 auseinander.
  Gestaltungsmöglichkeiten 3.4.8/M1f*
  Vorlage zur Gestaltung 3.4.8/M1g 

und h

Alternativ oder zusätzlich basteln sich die 
Schüler das Lied für die Hosentasche.
  Vorlage des Liedes 3.4.8/M1i
  Anleitung Hosentaschenbuch 3.4.8/M1j
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II. Erarbeitung

Die Umwelt ist in Gefahr
Papst Franziskus hat in seiner Enzyklika 
 „Laudato si“ ausführlich die Umwelt- und die 
damit einhergehende Sozialproblematik 
 beschrieben. Es gibt die Schrift in leichter 
 Sprache (siehe Tipp). Auch das Video zeigt 
 anschaulich die Schwerpunkte auf.
Das Ziel dieser Auseinandersetzung ist, dass 
sich die Schüler verschiedene Dinge vor-
nehmen, um ihr Verhalten zu ändern. Dazu 
wäre es angebracht, nach einem Zeitraum von 
ca. vier Wochen nachzuhaken, was davon 
 tatsächlich umgesetzt werden konnte, warum 
es gut oder gar nicht funktioniert hat.

Sonnengesang des heiligen Franziskus
Der Sonnengesang ist ein Lobgesang. Er 
 animiert dazu, eigene Gebete zu formulieren.

Das Video wird zum Einstieg gezeigt. Bei 
einem zweiten Durchgang notieren sich die 
Schüler mithilfe der Arbeitsaufträge ver-
schiedene  Inhalte. Hierbei wird auch immer 
der Blick auf die eigene Lebenswirklichkeit 
 gelenkt. Bei  Arbeitsauftrag 6 gibt es ein 
Stimmungsbaro meter, bei dem sich die 
 Schüler an verschie denen Stellen 
positionieren.
  Arbeitsblatt 3.4.8/M2a bis h*

Der Sonnengesang kann vorgetragen oder 
 gemeinsam gelesen werden. Erhalten die 
 Schüler den Text in gedruckter Form, können 
sie Vergleiche herstellen zum Lied.

  Text 3.4.8/M3a

Verschiedene Begriffe aus dem Sonnengesang 
dienen als Grundlage für das Formulieren eines 
Dankgebetes.
  Arbeitsblatt 3.4.8/M3b*

Verschiedene Begriffe aus dem Video sind 
Grundlage für ein Bittgebet.
  Arbeitsblatt 3.4.8/M3c*

Die Lösungsansätze aus dem Video, mit dem 
sich die Schüler bei M2b und 2c auseinander-
gesetzt haben, werden gemeinsam an der 
Tafel ergänzt. Diese und das, was die Schüler 
in  dieser Einheit erarbeitet haben, sind die 
Grundlage für eine Rede an die Menschheit. 
Diese lesen sie anschließend vor. Die Rede 
kann auch als Lernnachweis gewertet werden.
 Arbeitsblatt 3.4.8/M3d*
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III. Weiterführung und Transfer

Wider die Müllberge – Upcycling
Dieses Element kann in Absprache mit den 
 Kollegen aus den Bereichen Kunst, Technik, 
Textiles bearbeitet werden.

Alternative:
Wider die Müllberge – Reparieren, 
 Verkaufen, Verschenken
Es gibt verschiedene Einrichtungen, die repa-
rieren oder eine Plattform bieten, um Produkte 
zu verkaufen oder zu verschenken.
Einige Einrichtungen bieten auch Praktika an 
oder Schüler können im Rahmen einer Projekt-
arbeit mitarbeiten.

In Kleingruppen informieren sich die Schüler 
über Upcycling. Sie wählen sich ein Projekt 
aus, das sie umsetzen. Dabei dokumentieren 
sie ihre Arbeit und stellen das umgesetzte 
Projekt aus.
  Arbeitsblatt 3.4.8/M4a**

In Kleingruppen informieren sich die Schüler 
über Einrichtungen in der Nähe. Sie wählen 
sich eine Einrichtung aus, erstellen einen 
Fragebogen und führen eine Betriebs-
erkundung durch. Die Ergebnisse werden 
dokumentiert und als Plakat präsentiert.

  Arbeitsblatt 3.4.8/M4b**

Tipps:
• Laudato Si – Unsere Erde in Gefahr – Die Enzyklika in leichter Sprache. 
• Kindermissionswerk „Die Sternsinger“ in Kooperation mit dem Deutschen Katechetenverein

Autorin: Dagmar Keck, geb. 1965, studierte unter anderem Theologie, Musik, Gemeinschafts-
kunde und Wirtschaftslehre an der Pädagogischen Hochschule Freiburg. Sie unterrichtet an der 
Gemeinschaftsschule in Herrischried und ist dort Fachbereichsleiterin für das Fach Religion.  Neben 
ihrem Engagement in der heimatlichen Kirchengemeinde ist sie Herausgeberin der Ideenbörse 
Religion Sekundarstufe I.

Farbige Abbildungen zur vorliegenden Unterrichtseinheit finden Sie in der 
www.edidact.de unter Sekundarstufe www.edidact.de unter Sekundarstufe www.edidact.de  Religion Sekundarstufe I 
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3.4.8/M1a

Ein Lied für die Sonne
nach dem Sonnengesang von Franz von Assisi

EIN LIED FÜR DIE SONNE (Sonnengesang)
aus „Solange die Erde lebt“

Text: Rolf Krenzer / Musik: Lele Jöcker, Detlev Jöcker

© Menschenkinder Verlag und Vertrieb GmbH, Münster c/o Melodie der Welt GmbH & Co. KG, Frankfurt am Main
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3.4.8/M1b

Ein Lied für die Sonne, die strahlende Schwester

Ein Lied für die Sterne, den Mond, meinen Bruder
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