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Vorsicht und Riicksicht — Regeln fiir ein gutes Miteinander

Ziele: Regeln fur ein gutes Miteinander verinnerlichen
Umgang mit dem Zahlenwiirfel tiben
Forderschwerpunkte: Beziehungen zu anderen Uberdenken
Konzentration und Aufmerksamkeit
Sprache und Ausdruck

Anspruch: mittel

Alter der Kinder: ab 4 Jahren

Anzahl der Kinder: 4 bis 8 Kinder
Raumliche Voraussetzungen: Bewegungsraum oder Ti

Materialien:

Kosten:
Vorbereitung:
Durchfiihrungszeit:

Es gibt typische Verhaltensrege
wegnehmen, nicht schlagen u
Regeln spielerisch verinnerlicht, die Kinder missen Fragen dazu beantworten und denken
dariber nach. Somit we i uch leichter im Alltag umgesetzt und ein achtsames und

egelkartchen auf Seite 40, schneiden Sie sie zu
ich, ob das Spiel am Tisch oder im Bewegungs-

Fir den Bewegungsraum ordnen Sie die 30 weilRen Blatter und 10
roten Blatter in Schneckenform an. In die Mitte legen Sie ein Herz.

Fur das Tischspiel zeichnen Sie mit Bleistift einen Strich in Schne-
ckenform und ordnen auf dieser Linie 40 Kreise an. Zehn Kreise far-

ben Sie rot ein. In die Mitte der ,,Schnecke” malen Sie ein Herz.

Die Kinder kdnnen naturlich mithelfen.
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Wenn du von einem anderen Kind etwas | |  Wie kannst du einem Freund eine Freu
haben mochtest, was machst du? ,': i\ machen?

Was machst du, wenn sich jemand aus
Versehen wehgetan hat?

en zu begriifen?

Wenn du etwas geschenkt bekommst,
was machst du?

Was machst du, wenn du jemanden siehst,
der Regeln nicht beachtet?

Was machst du,
wenn dich jemand um Hilfe bittet?
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