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Arbeitsmaterialien Grundschule

Teil 2.7 Obst ist lecker und gesund 2.7.6
Hast du Lust auf Fruchtiges? 2.7.6.3
2.7.6.3 Hast du Lust auf Fruchtiges?
Kerstin Gottwald
Lernziele:

Die Schiiler sollen

O heimische Friichte erkennen und benennen kénnen,
0 Stein- und Kernobst zuordnen kénnen,

0 Obst mit alen Sinnen entdecken.

AN

Didaktisch-methodischer Ablauf

f\o‘lnhalte und Materialien (M)

I. Hinflhrung

Die Schiller bringen Obst von zu Hause mit. Im.Sitzkreis
stellt jeder seine Frucht vor und legt sie dannjin die Mitte.
Gleiche Friichte werden nebeneinander gel egt.

Die Lehrkraft liest den Schillern eine Fantasiereise in den
Obstgarten vor.

Alternative:
Ein gemeinsamer Marktbesuch wird durchgefiihrt, bei dem
die Kinder ihre Lieblingsfriichte kaufen durfen.

Die Schuler erzéhlen, warum sie diese Frucht ausgewahit
haben.
Den Friichten werden dann Namenskértchen zugeordnet.

— Fantasiereise 2.7.6.3/M 1*

II. Erarbeitung

Lehrkraft: ,, Wir haben nun leckere Friichte hier, aus denen
wir viele kostliche Speisen zubereiten kdnnen. Sicher
kennst du ein Rezept? Wir wollen heute gemeinsam eine
Obstspeise herstellen!”

Im Folgenden soll die Birne néher untersucht werden. In
Partnerarbeit werden die Teile einer Birne betrachtet und
benannt.

Die Lehrkraft hat verschiedene Friichte mitgebracht, die
von den Schiilern zunéchst betrachtet und benannt werden
sollen. ,, Diese Friichte haben Gemeinsamkeiten, aber auch
Unterschiede! Wenn du sie genau vergleichst, findest du es
leicht heraus! Dann kénnen wir die Friichte ordnen!*

Die Schiller nennen verschiedene M églichkeiten der
Zubereitung. Dann erhalten sie das Rezept zur Herstellung
von Obstspiefden. In Gruppen eingeteilt arbeiten die Schii-
ler weitgehend selbststandig.

— Arbeitsblatt 2.7.6.3/M 2**

Immer zwel Schiiler haben eine Birne vor sich liegen.
Die Schiler schneiden die Kértchen am unteren Rand des
Blatts einzeln aus und legen sie auf das passende Feld.
Anhand des ausgelegten L dsungsblatts konnen sie ihre
Ergebnisse Uberpriifen.

— Arbeitshblatt 2.7.6.3/M 3a**

— L osungsblatt 2.7.6.3/M 3b

Beim Untersuchen der Friichte finden die Schiller Kerne
bzw. Steine in ihrem Inneren.
— Arbeitsblatt 2.7.6.3/M 4*
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Arbeitsmaterialien Grundschule

2.7.6 Obst ist lecker und gesund

Teil 2.7

2.7.6.3 Hast du Lust auf Fruchtiges?

lll. Facherubergreifende Umsetzung

@ Suchrétsel

Rétsel: Was schmeckt am besten?

Alternative:
Die Schiiler denken sich selbst Obstrétsel aus und schreiben
sie fur ihren Banknachbarn auf!

Stationenkarten zum Thema ,, Obst mit allen
Sinnen”. Die Lehrkraft hat die ben6tigten(Obst-
sorten bereitgelegt.

Memorys zum spielerischen Kennenlernen der Friichte

Sachaufgaben zum Themenbereich ,, Obst*

Die Schuler suchen auf dem Arbeitsblatt die aufgefiihrten
Frichte und kreisen sie ein.

— Arbeitsblatt 2.7.6.3/M5a***

— L osungsblatt 2.7.6.3/M5b

Die Schiiler lesen das Rétsel leise durch und verbinden den
Text mit dex,richtigen Frucht!
— Arbeitsblatt.2.7.6.3/M 6**

In Partnerarbeit sollen Obstsorten durch Tasten, Fihlen,
Riechen und Schmecken erkannt werden.
— Sationenkarten 2.7.6.3/M 7**

—Memory ,, Heimische Obstsorten” 2.7.6.3/M 8*
—Memory ,, Sudfriichte’ 2.7.6.3/M 9*

— Arbeitsblatt 2.7.6.3/M 10**

H Tessloff Verlag, Nurnberg 1994

Z&hlen von Obst mit Strichmuster Die Schiller schulen ihre optische Wahrnehmung durch
Eins-zu-Eins-Zuordnung.
— Arbeitsblatt 2.7.6.3/M 11*
Tipp:
I o Lux, Claude: ,, Abenteuer in der Natur“, Bertelsmann Club, Rheda-Wiedenbriick 1997
» Simon, Dominique & Serge und Ballouhey, Pierre: , Tessloffs grofRes Buch vom Leben auf dem Lande",

 ,Obst in unseren Garten“, Siebert Verlag (lehrreiche Malbticher)
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Teil 2.7 Obst ist lecker und gesund 2.7.6
Hast du Lust auf Fruchtiges? 2.7.6.3/M1*

Fantasiereise in den Obstgarten

Schliefe die Augen und lehne dich bequem zurick!

. Die Sonne schickt inre wérmenden Strahlen dorch)das Fenster. Die Strah-
len berUhren dich sanft und wdrmen dein Gesicht und deinen Kérper.

Du stehst auf und gehst zum Fenster. Es"iSt dir sehr warm geworden und
du 6ffnest das Fenster vorsichtig. Kaum_hast du es einen Spalt gedffnet,
stromt herrlich klare, kUhle Luft ins Zimmer. Du holst durch die Nase tief
Luft und merkst, wie sie in deine Lungen fliet. Dann atmest du gleichmd-
Big wieder durch den Mund\aus:

Die Végel zwitschern und singen im Chor. Da summt eine Biene an dir
vorbei ins Zimmer hinein. Du folgst ihr und lauschst ihrem Summen. Du
Offnest die Terrassentur, die Biene fliegt hinaus. Du gehst ihr hinterher. Sie
fliegt direkt zum Kirschbaum. Auf einer schénen weifen Blite landet sie.
Du kannst sehen, wie sie tief in die Blite hineinkrabbelt. Jhre FUhler wippen
aufgeregt. Dann fliegt sie zur ndchsten Blote und sucht auch hier nach BLO-
tenstaub. Du bist so nahe am Baum, dass du den Duft der BlUten riechen
kannst. Du bleibst noch stehen und genief3t den Augenblick.

Nun nimmt deine Nase noch einen anderen, bekannten Geruch wahr. Er
kommt direkt aus dem offenen Kichenfenster zu dir herUber. Es ist der Duft
von frischem Kuchen. Schnell léufst du ins Haus und folgst dem Duft. Er
wird immer stdrker. Da steht er schon, der frische Marmorkuchen. Mutter
léchelt dich an und schneidet dir ein Stuckchen ab. Kannst du ihn schme-
cken?

Ideenbérse Grundschule, Heft 23, 06/2003 3
Schule: Unterrichtsentwiirfe, Unterrichtsmaterial, Arbeitsblatter, Konzepte, Kopiervorlagen

(c) Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG Seite 3





