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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten"
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter:
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-204.

Ihr Team von eDidact
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Ethik
Gemeinsam träumen – lasst uns Schönes erleben
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Ethik
Gemeinsam träumen – lasst uns Schönes erleben

Gemeinsam träumen – lasst uns Schönes erleben
Stefanie Poritzki

Sie tun vieles für eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern und die Stärkung der Eltern-Kind- 
Bindung. Genau daran knüpft diese Aktion an. Sie leiten die Kinder und Eltern an, sich gemeinsam 
über ihre Träume und Gefühle an einem Morgen am Wochenende auszutauschen. Das Notizblatt, 
welches Sie mitgeben können, hilft, diese Gedanken festzuhalten. So holen Sie sich ein Stück des 
Eltern-Kind-Austausches in den Kitaalltag.

Vorbereitung:

Die Eltern werden über das Vorhaben, sich am Wochenende über die Träume und Gefühle auszu-
tauschen, informiert. Hier kann entweder eine Notiz an der Infotafel ausreichen, eine kurze E-Mail 
oder es werden Handzettel mitgegeben. 

Für den Sitzkreis als Gesprächsrunde werden die Notizblätter zum Festhalten der Träume in aus-
reichender Stückzahl ausgedruckt.

• Partizipation erleben
• Freude am gemeinsamen Erzählen verspüren
• erfahren, dass die eigenen Träume ernst genommen 

werden
• Eltern-Kind-Beziehung stärken
• sozial-emotionale und sprachliche Entwicklung
• Bindungsstärkung
• mittel
• 3 bis 6 Jahre
• alle Kinder der Gruppe, durch die Zu-Hause-Aktion 

auch die Eltern der Gruppe
• angemessen großer Raum für einen Sitzkreis, wenn 

möglich abdunkelbar
• Notizblattvorlage für jedes Kind (Download)
• Watte oder weißes Tuch als Wolken
• Lichter
• Schatzkiste (Platz für DIN A4-Ausdrucke)
• kleine Taschenlampe
• für die Ausdrucke und je nach Bestand in der Kita
• 30 Minuten
• 30 Minuten

Ziele:

Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:

Räumliche Voraussetzungen:

Materialien:

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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Gemeinsam träumen – lasst uns Schönes erleben

Wie wir Ihnen schon mitgeteilt haben, möchten wir uns gemeinsam ins Traumland begeben!  Dafür 
können Sie sich an diesem Wochenende mit Ihren Kindern über die Träume der Nacht und die 
 Gefühle am Morgen austauschen und hier ihre Geschichten festhalten. Sollten Sie oder Ihr Kind sich 
nicht mehr an das Geträumte erinnern, tauschen Sie sich einfach über die Gefühle am Morgen aus. 

Beispielfragen:
Wie habe ich mich beim Aufwachen gefühlt?
Mit wem kuschele ich morgens am liebsten?
Was nehme ich mir Schönes für den Tag vor?
Kannst Du Dich noch an Deinen Traum erinnern?
Was hast Du geträumt?

Notizblattvorlage

Hier finden Sie Platz, um die 
 Geschichten Ihres Kindes festzuhalten:

Hier kann noch ergänzend etwas aufgeschrieben werden:Vors
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