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Warum Geschichten erzahlen?

“Telling stories makes us human.” Unbekannt

Mit gutem Grund ist das Erzahlen von Geschichten fester Bestandteil der
Lehrplane an Grund- und weiterfUhrenden Schulen. Geschichten zu erzahlen ist die
Kulturfahigkeit, die uns von den Tieren unterscheidet und hat laut einiger
Evolutionstheorien entscheidend zum Entstehen der Menschheit beigetragen.

Geschichten trainieren Schreib-, Lese- und Kommunikationsfahigkeiten. Ob
Kinder und Jugendliche Geschichten lieben und sie in ihren Spielen fur
ohne Muhe erfinden, bereitet es ihnen gleichzeitig oft Probleme, im Unt
spontan eine Erzahlung zu entwickeln. In diesem Buch werden Met

durch kleinschrittige und leicht umzusetzende Elemente ermo
zu erzahlen, zu spielen oder niederzuschreiben.

Warum Improtheater?

Grundlage des improvisierten Theaters —k
Geschichten auf der Buhne entstehen zu lassen. i en einerseits,
Ideen zu entwickeln, zu vermitteln sowie die
verinnerlichen sie klassische Geschichten mit immer neuen
Inhalten zu flllen. Entsprechende Ubung I nen und Schalern auf
spielerische Art die Kunst nahe, eine run

Warum fiir Kinder?

Ich schreibe Kinderbic 004 Improtheater fur Erwachsene und
fur Kinder. In unseren Ki die jungen Zuschauer den Fortgang
igt'sich immer wieder deren grolder Schatz

er kommt ohne Blhne, Requisiten und Kostime aus. Die folgenden
ezielt das Storytelling fordern, lassen sich im Klassenraum
durchfiihren. Sie eignen sich fur Unterrichtsreihen aus dem Themenkomplex
“Geschichten erzahlen”, aber auch als sinnvoller Lickenfuller (Vertretungsstunden,
Wartezeiten, Klassenfahrten, Gruppenprozesse usw.). Fur die Kinder sind sie mit so
viel Spal} verbunden, dass Lern- und Fordereffekte sich unbemerkt einstellen.

Der Improgedanke

Das spontane Entwickeln einer gemeinsamen Geschichte funktioniert nur mit
einer anderen Sichtweise auf Fehler. Auch wenn Beitrage der Kinder in einer Ubung
zuweilen schlecht in die bisher erzahlte Geschichte passen, ist es wichtig, ihnen zu
vermitteln, dass es keine Fehler gibt. Alle Ideen sind gleich wertvoll und es gibt keine
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o Geschichte zu dritt iy

Schwerpunkt: Teamwork, erweitertes Storytelling
Empfohlene GruppengréBe: zu dritt (anfangs mit der Trainerin), Vorfuhrspiel

Ablauf:
Wird sitzend auf drei Stihlen oder im Stehen gespielt. Fir den Anfang kann man die
mittlere Position mit der Trainerin besetzen.

Immer abwechselnd erzahlen die drei Spieler dem Publikum ein erfundenes
Abenteuer, das sie gemeinsam erlebt haben. Sie erfragen dafir vom Publikum
Ort, an dem sich das Abenteuer abgespielt hat und eine ungewdhnliche Gefah
eine bedrohliche Begegnung (nur als Stichwort).

Die innere Haltung der Spieler entspricht der “Ja, genau!”- Geschichte.
gesagt wird, ist genau so passiert und wird von den anderen beiden mit
zustimmendem Nicken kommentiert. So oft wie mdglich bestarke ie
mit engagiertem “Ja, genau!”

Herausforderungen & Hilfen:
Herausforderung: Die Story ist zah und uni

Verbindung.
Hilfe: “Seht euch immer wieder in die Augen und rft euch gerne
unterbrechen, aber ihr musst immer gut zuhg anderen beiden sagen,

damit das immer zusammen passt. |hr sa
wenn das, was euer Partner sagt, ganz u
euch gerne auf beim Sprechen, ihr habt |
uberlebt!”

gt oft “Ja, genau!” Regt
hrliches Abenteuer knapp

kommt nicht voran.
Hilfe:

Bis die Kinder selbst g i r Struktur von Geschichten haben, hilft
es, wenn sich die Traine i efindet und die Geschichte lenkt.
Erfahrungsgem 7 den Kindern zutrauen, beim Vorantreiben der

] n? Wir trafen...sag du es!” “Ja, genau! Wir trafen
Aber du, Philomena, hattest eine gute Idee, weil’t du
e einfach zu ihm...” usw.).

e mit: Eine Geschichte kommt voran, wenn ich “Ja!” zu
den Sachen sage, die passieren.”

o Geschichte stellen J

Schwerpunkt: Teamwork, erweitertes Storytelling
Empfohlene GruppengréBe: ab 5 aufwarts bis Klassengrolie

Ablauf:
Ahnelt “Bilder stellen” (S. 14).
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2. Theater

o Geschenke machen J

Schwerpunkt: Theater
Empfohlene GruppengréBe: Partneriibung

Ablauf:
Kind 1 und Kind 2 stehen sich gegenuber. Kind 1 sagt: “Ich habe ein Geschenk flr
dich!” und Uberreicht pantomimisch ein Geschenk. Kind 2 freut sich, packt das
Geschenk pantomimisch aus und definiert es: “Juhu, ein Harry Potter Zaubers
echtes Einhorn/ein FuRball/der Schlissel zu meinem eigenen Raumschiff!”
Nachdem Kind 2 sich bedankt hat, legt es das Geschenk pantomimisch
wird zu Kind 1, indem es sich revanchiert: “Ich habe auch ein Geschenk
der Folge werden immer wieder neue Geschenke hin und her getzs
es der Inspiration des Partners, wenn die Handhaltung des Schg
wieder verandert, so dass die Geschenke grofs oder klein sind

ihre positive, gruppenstarkende Wirkung entfalt
Nach der Ubung kann man die Kinder im Kreis von
lassen.

Herausforderung & Hilfe:
Herausforderung: Die Ubung verlauft sc pend u hne Energie.

Hilfe: “Wenn ihr etwas geschen t n freut ihr euch als
allererstes! Erstens, weil ihr da ' egen habt und aulRerdem, weil
ihr ja endlich all die Sachen die ihr immer schon mal haben
wolltet!”
Vor der Ubung kann [ lele fur ausgefallene oder unmaogliche
Geschenke geben (7 i

finition von Kind 2 hort, noch Details hinzufigen und auf
‘Hier schau mal, es hat extra.../Ich weild doch, wie gerne

icht der Experte fiir ... ? J

Schwerpunkt: Theater
Empfohlene GruppengréBe: Kleingruppe bis KlassengroRe

Ablauf:

Die Kinder stehen im Kreis. Kind 1 ist der Chef einer Zeitung oder Fernsehsendung.
Er beauftragt einen Mitarbeiter (Kind 2, wird von Kind 1 aus dem Kreis ausgewahlt):
“Suchen Sie bitte einen Experten fiir Nudeln/Giraffen/Orgenschnorkse (beliebiges
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