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Arbeitsmaterialien Sekundarstufe

Teil 2

Ich werde erwachsen 2.4

Mit Konflikten leben lernen 2.4.2

2.4.2 Mit Konflikten leben lernen

Lernziele:
Die Schiller sollen

O Ursachen von Spannungen und altersspezifischen Konflikten erkennen,

3 sich bewusst machen, dass Menschen unterschiedliche Erwartungen an sie stellen,
O3 ihre eigene Position erkennen und durch Argumente untermavern kénnen,

O Toleranz und Annéherung a's gewaltfreie Konfliktldsungen begreif@

O Jesus in Konfliktsituationen kennen lernen und christliches Verhm tieren.

Didaktisch-methodischer Ablauf P

"?'

Inhalte und Materialien (M)

u\

[. Hinfihrung

Bei der Hinfuihrung sollen die Schiller aterstypische
Konfliktsituationen konkretisieren. Das kdnnen Konflikte
in der Familie oder in der Schule sein. Beispiele: zu spét
nach Hause kommen; Streit mit der Freundin; Vertrauens-
bruch; Verbote seitens der Eltern; sich ungerecht behan-
delt fuhlen. Zur Verdeutlichung kann die Lehrkraft kurze
Impulse an der Tafel festhalten.

Alternative:

In einer kleineren oder theaterbegeisterten Klasse konn-
ten Rollenspiele zum Thema entstehen. Aul3er Konfliktsi-
tuationen in der Klasse stehen meistens Konflikte mit den
Eltern im Vordergrund. Die Schiler sind in einem Alter,
in dem sie sich langsam von den Eltern abgrenzen oder
sogar |6sen mdchten.

¥

Die Schiler ergénzen das Tafelbild mit eigenen Erfahrun-
gen (z.B. Konflikte mit Eltern, Mitschilern, in der Clique
oder mit Lehrern).

Die Schiiler tbernehmen fiinf Konfliktsituationen auf das
Arbeitsbl att.
— Arbeitsblatt 2.4.2/M 1*

>

Ein kurzer Handlungsablauf wird in Stichworten erstellt.
Anschlief3end spielen die Schiller die Szenen vor.

II. Erarbeitung

Anhand von zwei konkreten Konfliktsituationen sollen
die Schiler erkennen, dass z.B. die Eltern (oder die
Gruppe) ganz bestimmte Erwartungen an sie stellen.

In einem weiteren Schritt sollen die Schiler ihren eigenen
Standpunkt verdeutlichen.

Die beispielhaften Konfliktsituationen haben unterschied-
liche Standpunkte deutlich werden lassen. Jetzt geht es

EE o<

Die Schiller lesen die Texte in verschiedenen Rollen und
bearbeiten die Arbeitsauftrége. Die Ergebnisse werden
vorgestellt und evtl. an der Tafel festgehalten.

— Arbeitsblatt 2.4.2/M2a und b*

Die Schiler Gbernehmen die Argumente, die sie selbst
vertreten, ins Heft.
NN

e |4

Die Schiler Uberlegen sich eine oder mehrere konkrete

Situationen. Sie versuchen, den Konflikt von verschiede-
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4 Ich werde erwachsen

Teil 2

2.4.2 Mit Konflikten leben lernen

darum, gegenseitiges Verstandnis zu entwickeln und eine
Konfliktlésung zu finden.

Durch eine einfache Ubung soll verdeutlicht werden, dass
Wut (Gewalt) immer ihre Spuren hinterl&sst!

Anhand einer Grafik soll der Kreislauf der Gewalt ver-
deutlicht werden. Ziel ist es, dass die Schiler Mdglich-
keiten finden, diesen Kreislauf zu durchbrechen.

nen Standpunkten her zu analysieren. Mogliche Beispie-

le:

 Ein Schiler mdchte mehr Taschengeld.

 Ein Junge wird in der Clique ausgelacht, welil er den
angebotenen Schnaps ablehnt.

* Eine Schiilerin wird von der Klasse abgelehnt, deshalb
argert sie dievanderen.

Das Arbeitshlatt eignet sich auch als Hausaufgabe, um

mit den Eltern tiber mogliche Konfliktsituationen ins Ge-

sprach,zukommen.

—"Arbeitsblatt 2.4.2/M 3*

Die Schiler nehmen ein Blatt und beschriften es mit dem
Namen einer Person, auf die sie witend sind. Das Papier
wird in der Hand zerkndllt.

Folgende Gedanken zur Auswertung sind denkbar:

Was ist mit der Person geschehen? (Zerknillt, erdriickt
...). Die Risse und Falten lassen sich nicht mehr glétten.
Immer bleiben Spuren der Wut (Gewalt) zuriick.

° %

Die Schiller sollen anhand der Fragen das Bild beschrei-
ben, den Bildinhalt erfassen und eine Konfliktlésung er-
arbeiten, die den Kreislauf der Gewalt durchbrechen
kann. Die Schiler gestalten ein Folgebild.

— Arbeitsblatt 2.4.2/M4*

[ll. WeiterfUhrung und Transfer

Die Schiller beschéftigen sich mit der Frage, wie man als
Christ mit Konflikten umgehen kann. Dazu lesen die
Schuler den Bibeltext. Der Text macht deutlich, dass Gott
den Menschen ihre Stinden vergibt. Er ist grof3ziigig und
hat Versténdnis fur die Problematik. Von uns Christen
erwartet er, dass auch wir unseren Mitmenschen von gan-
zem Herzen vergeben.

Alternative:

Zum Stichwort Zivilcourage eignen sich Vertrauensspiele
und Muttibungen. Sie kdnnen mit einem weiteren Bibel-
text in Verbindung gesetzt werden. (Gegen eine Mehrheit
auftreten, sich fur das Gute einsetzen.)

e

Die Schiler lesen Mt 18,23-35 gemeinsam. Nach einem
klarenden Gespréach erarbeiten die Schiler den Text
anhand der Arbeitsauftrége.

— Arbeitsblatt 2.4.2/M5**

>

Lehrkraft und Schiiler klaren den Ablauf der Ubungen.
Auf Freiwilligkeit sollte geachtet werden. Die gemachten
Erfahrungen werden aufgearbeitet.

— Arbeitsblatt 2.4.2/M 6*

2

Hauptschule, Realschule, Gymnasium: Konzepte, Arbeitsblatter, Kopiervorlagen, Unterrichtsentwiirfe

(c) Mediengruppe Oberfranken — Fachverlage GmbH & Co. KG

Seite 2




Arbeitsmaterialien Sekundarstufe

Ich werde erwachsen 2.4

Teil 2
Mit Konflikten leben lernen 2.4.2

|

Die Verbindung zum Bibeltext Mk 3,1-6 wird hergestellt.
Wo sind junge Menschen mit Zivilcourage heute gefragt?
Die Schiler bearbeiten das Arbeitsblatt selbststéndig.
Arbeitsauftrag® . kann in Partner- oder Gruppenarbeit er-
folgen.

— Arbeitsblatt=2.4.2/M 7*

Tipp: aj
* Video: Schlag auf Schlag, aus der Rei ontagskinder”

| » ,Konflikte in der Kindergruppe (8-13): ,*Christophorus-Verlag Herder, Freiburg 1983
» Ralf-Erik Posselt/Klaus Schumae ., Projekthandbuch Gewalt und Rassismus®, Verlag an der Ruhr 1993
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