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Ein Sorgenglas fiir unsere Kita-Kinder
Christiane Hoffschildt

Ziele: e Wortschatzerweiterung im Bereich Emotions-
worter /-adjektive

¢ Bildung von Nebensatzen
Forderschwerpunkte: e Sprache
¢ Interesse an Schrift und Symbolen

Anspruch: e mittel
Alter der Kinder: e ab 5 Jahren
Anzahl der Kinder: e 2er-Gruppen
Raumliche Voraussetzungen: * Ruckzugsecken und Bas
Materialien: e Kleber

* Scheren

* buntes Papier ode

mittelgro
gestaltetfwird

kleine Z [
St

Glas pro Kind, das schon

Kosten:
15 bis 20 Minuten
er ein bis zwei Wochen verteilt

Vorbereitung:
Durchfiihrungszeit:

zu Sorgenfressern nicht verschwinden. In ihnen konnen
zuschauen, ob sie sich nicht von alleine erledigt haben.
sondern auch bereits Kinder davon ab, Neues zu entdecken

liber die eigenen Sorgen zu sprechen. Beim Erzahlen tiber Emotionen werden
emotionale Begriffe und Adjektive wie z.B. Angst, Freude,
angstlich, mutig usw. verwendet. Da diese Begriffe sehr abs-
trakt sind, benotigen Kinder Unterstitzung, um diese ausrei-
chend im eigenen Wortschatz abzuspeichern.

Vorbereitung:

Bitten Sie die Eltern, den Kindern ein sauberes Marmeladen-
glas o0.A. mitzugeben. Die Kinder konnen die Glaser selbst-
© New Africa — stock.adobe.com  Standig in der Kita bekleben und verschonern. Bilden Sie
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Elterninformation

Eln Sorgenglas flir unsere Kita-Kinoer

Liebe Eltern,
bitte geben Sie threm Kind bis zum ein sauberes Marmeladengla®
mbehten, oass jedes Kind sich eln Sorgenglas gestaltet. Sorgengliiser lasse
gensatz zu Sorgenfressern nicht verschwinden. n thnen Rnnen Sorge
wm spliter nachzuschauen, ob sie sich nicht vow alleine erledigt habe
nur Erwachsene, sondern auch bereits Kinder davon ab, Neues zu entd
entfalten. Erkennen die Kinder, dass sich viele Sorgen scl/meLL [
selbstbewusster und freler werden. Dle Kinder werole
etwas sehr Persinliches sind. Natlirlich witssen die
Jedes Kind darf selbst bestimmen, was es preisgeben mibch
thre Kinder erzihlen wns durchaus biumer wieder L QL0 Ronnen sie thre Emoti-
onen jedoch nicht genau einschitzen wnd auch L och wenlger Ronnen sie
einschiitzen, dass Sorgen auch Lleleht wieder ve L . tem wir thren Kindern
vermitteln. Sie sollen wenlger Sorgen vor den S

die Sorgengliiser aus. Wir bespreche
sozusagen in ,Luft aufoeldst ha

und schauen, welche Sorgen sich
nen diese zerrethen und wegwerfen. Zu-
Letzt schawen wirv nach den So le Kigder inmmer noch beschitftioen, und Uberle-
gen, mit wem sie diese Sorg
Vielleleht formuliert thr Kin

eDidact.de

Diese Elterninformation konnen Sie als Abonnentin oder Abonnent kostenfrei down-
loaden — auch als veranderbares Word-Dokument, um den Text individuell anzu-
passen. Einfach auf eDidact.de Titel des Beitrags in die Suchmaske eintragen und
bequem digital darauf zugreifen.
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