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Spezialthemen
Mit Kindern altersgerecht Giber den Krieg sprechen

Mit Kindern altersgerecht liber den Krieg sprechen

Michaela Lambrecht

Auch Kindergartenkinder spuren bereits, dass momentan etwas anders ist auf der
weile waren die meisten von uns mit den Veranderungen durch Corona vertraut, als

Uber diese Vorkommnisse sprechen. Ein Thema, das nicht einfach ist, beson
die Kinder nicht durch zu viele Informationen beangstigen dirfen.

¢ Fragen Sie die Kinder, was sie Uiber den Krieg b . icht ass Sie die Kinder
dort abholen, wo sie stehen.

jeweiligen Prasidenten zeigen.
e Erklaren Sie den Kindern in einfachen Wor
— Sie konnen dies tun, indem Sie den Kindern
ist. Hier zwischen der Ukraine und Russland.
stimmt selbst schon Streit erlebt ha
— Sie kénnen dies symbolisch darst
streiten sich die beiden Lénder?
dort anzukniipfen.

g ein Streit zwischen zwei Ldndern
r wahrscheinlich verstdndlich, da sie be-
Familie.

die Mitte der beiden Fahnen legen. Worum
je Kinder erzéihlen lassen, was sie bereits wissen, um

Hier konnen Sie den Kinde Igende Erkldarung anbieten:

kraine zu einem Staat, der Sowjetunion hiel3. Russland und die
her beide zur Sowjetunion. Seit Uber 30 Jahren ist die Ukraine
d. Dem Land Russland gefallt das aber nicht. Schon vor ein paar
and versucht, der Ukraine einen Teil ihres Landes wegzunehmen. Die
isten Menschen in der Ukraine mogen aber lieber selbststandig bleiben. Der Regie-
sprasident Putin von Russland mochte, dass die gesamte Ukraine wieder zu Russ-
ehort. Darum hat er den Krieg angefangen.

Wie erkldren Sie den Kindern, was im Krieg passiert:

Hier sollten Sie nicht zu sehr ins Detail gehen. Es reicht, wenn die Kinder verstehen, dass Krieg nicht
schon ist, dass Menschen dabei verletzt und auch getotet werden konnen. In diesem Zusammen-
hang konnen Sie den Kindern vermitteln, dass es andere Lander gibt, die den Menschen in der Uk-
raine helfen, indem sie beispielsweise Menschen, die aus der Ukraine flichten mussen, aufnehmen
oder aber Hilfsversorgungen anbieten.
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Was ist eigentlich die Nato?

Auch das sollten Sie den Kindern erklaren, da sie diesen Begriff haufiger bei den Erwachsenen bzw.
in den Medien héren werden.

Die Nato ist ein Blindnis, welches das Ziel hat, die Sicherheit und den Frieden der
gliedsstaaten zu sichern. Die Staaten versprechen sich, sich gegenseitig zu_unterstu
zen, wenn sie von anderen Landern bedroht werden. Momentan gehore
zu Nato. Auch unser Land Deutschland gehort dazu. Die Ukraine und Russl
ren nicht zur Nato. Die Nato greift momentan nicht in den Krieg ei

Was ist mit den Menschen in Russland?

in Frieden leben,
ng so frei sagen

Sehr viele Menschen in Russland wollen keinen
haben aber sehr gro3e Angst. In Russland darf man
wie bei uns.

Lenken Sie das Gesprach auch auf das, wa
moglich ist und wie den Menschen
wird. Vielleicht gibt es ja eine Spend
bei der sie sich gemeinsam mit

Kinder das Gefiihl, selbst etwa
konnen.
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is:

ind ist anders. Manche Kinder moéchten mehr tber den Konflikt erfahren,
fur andere Kinder ist er kein Thema. Akzeptieren Sie auch, wenn Kinder nach den
Grundinformationen sich nicht mehr damit auseinandersetzen mochten. Bieten
Sie hier lieber kleine Gruppen an fir Kinder, fur die der Krieg ein grofRes The-
ma ist, das ihnen evtl. auch Kummer bereitet. Gerade bei Kindern, die vielleicht
selbst mit ihrer Familie schon einmal aus ihrem Heimatland flichten mussten,
kann das aktuelle Geschehen eine belastende Situation darstellen.
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