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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten“ 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-410.

Ihr Team von eDidact
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Bewegung & Gesundheit

Auf dem Rummel zu Besuch 

Michaela Lambrecht
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Bewegung & Gesundheit
Auf dem Rummel zu Besuch

Auf dem Rummel zu Besuch 
Michaela Lambrecht

Bewegen macht Spaß, vor allem dann, wenn die Kinder von einer Bewegungsgeschichte an einen 
beliebten Ort wie den Rummelplatz entführt werden.

Vorbereitung:

Lüften Sie den Raum und überprüfen Sie ihn auf Stolperfallen durch herumliegende Gegenstände. 
Bauen Sie dann die einzelnen Stationen auf.

1. Station: Dosenwerfen
Auf einem kleinen Tisch werden sechs Dosen aufgebaut. In der unteren Reihe drei, dann zwei und 
oben eine Dose. Die Tennisbälle werden danebengelegt.

2. Station: Autoskooter
Auf einer möglichst glatten Fläche ein möglichst großes Feld mit Kreppband abkleben. Zwei Roll-
bretter und zwei Poolnudeln bereitlegen.

•	 Freude an Bewegung finden
•	 verschiedene Bewegungsformen trainieren  

(hüpfen, drehen, laufen)
•	 Schulung von Koordination und Geschicklichkeit
•	 Stärkung der Vorstellungskraft
•	 mittel
•	 ab 4 Jahren
•	 6 bis 8 Kinder 
•	 im Freien oder im Bewegungsraum
•	 kleiner Tisch mit 6 Dosen mit verschließbarem 

Deckel
•	 2 Tennisbälle
•	 Kreppband
•	 2 Rollbretter
•	 2 Poolnudeln
•	 lustige Kinderlieder
•	 kleine Wanne mit Wasser
•	 4 Badeenten
•	 Kochlöffel
•	 keine
•	 10 Minuten
•	 20 Minuten

Ziel:
Förderschwerpunkte: 

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien: 

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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3. Station: Achterbahn
Hier ist keine Vorbereitung notwendig.

4. Station: Entenangeln
Stellen Sie eine Wanne mit Wasser und mehreren Badeenten und einen Kochlöffel bereit.

Einstimmung:

Wisst ihr, was ein Rummel ist? Ein Rummel ist ein großes Fest, wo es viel zu erleben 
gibt. Man kann zu Rummel aber auch Kirmes oder Volksfest sagen.
Wart ihr schon einmal auf einem Rummel? Was gab es da alles zu sehen?

Lassen Sie die Kinder erzählen, was sie alles gesehen haben.

Habt ihr schon etwas ausprobiert auf dem Rummel? Wie hat es euch gefallen?

Die Kinder dürfen über ihre Erlebnisse sprechen und auch 
vergleichen, beispielsweise gefällt manchen Kindern das 
Karussell und andere werfen lieber Dosen.

Betrachten Sie dazu gemeinsam mit den Kindern einige 
Bilder, z. B. auf dem Tablet, um ins Gespräch zu kommen. 

�
Wenn Sie diesen Beitrag auf edidact.de herunterladen, erhalten Sie passendes Bild-
material. Das Angebot ist für Abonnentinnen und Abonnenten kostenfrei. Einfach 
Titel des Beitrags in die Suchmaske eingeben und bequem digital zugreifen.

Jetzt wollen wir gemeinsam spielen, dass wir auf dem Rummel sind. Habt ihr Lust?

Durchführung und Umsetzung:

Stellt euch vor, wir gehen gemeinsam auf den Rummel. Schon von weiter Ferne hören wir laute 
Musik. (Machen Sie lustige Musik an.) 

© Bruno Mader – stock.adobe.com
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