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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten“ 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-410.

Ihr Team von eDidact
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Kreative Ideenbörse Kindergarten – Ausgabe 12

Merk ich mir – wir trainieren unser Gedächtnis

Ethik – Wir werden zu Helden und helfen unserer Umwelt!  

Michaela Lambrecht
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Ethik
Wir werden zu Helden und helfen unserer Umwelt!

Wir werden zu Helden und helfen unserer Umwelt! 
Michaela Lambrecht

Aktiver Umweltschutz ist sehr wichtig. Bereits Kindern können 
durch reflektiertes Handeln ihren Beitrag dazu leisten. Mit den 
Helden aus dieser Spielidee begeistern Sie die Kinder, mitzuma-
chen. 

Vorbereitung:

Legen Sie die Bildkarten mit dem Umwelthel-
den und den Kindern, die Wasser und Strom 
sparen bzw. Müll vermeiden, bereit.

Einstimmung:

Setzen Sie sich mit den Kindern zusammen und betrachten Sie die drei einzelnen Bildkarten mit 
den Helden.

Diese Bildkarten zeigen verschiedene Umwelthelden. Mit welchen Themen glaubt ihr, 
beschäftigen sich die Helden?

• Wissen über Umweltschutz aufbauen
• Verantwortungsgefühl entwickeln
• Merkfähigkeit trainieren
• Zuhören üben
• Umweltschutz aktiv leben
• mittel
• ab 4 Jahren
• 8 bis 10 Kinder
• Gruppenraum, evtl. Waschraum und Außenbereich
• Bildkarten im Anhang der Ausgabe
• mehrere Muggelsteine
• Stift und Papier
• keine
• 5 Minuten
• ein Vormittag oder über mehrere Tage verteilt

Ziele:

Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:

Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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Ethik
Wir werden zu Helden und helfen unserer Umwelt!

Besprechen Sie mit den Kindern die einzelnen Bildkarten. Können die Kinder die Helden den Berei-
chen Wasser, Strom und Müll zuordnen?

Durchführung und Umsetzung:

Führen Sie die Themen Wassersparen, Stromsparen und Müllvermeidung mithilfe der Bildkarten 
ein.
 

Auf den drei Bildkarten seht ihr unsere Umwelthelden. Sie kümmern sich darum, Was-
ser zu sparen, Strom zu sparen und Müll zu vermeiden. Habt ihr Lust, von ihnen zu 
erfahren, was ihr tun könnt, um unserer Umwelt zu helfen?

Lassen Sie die Kinder dann einen Muggelstein zu dem Thema legen, mit dem sie beginnen möch-
ten. Starten Sie dann mit dem Helden, der die meisten Stimmen erhalten hat.

Wie glaubt ihr, können wir in der Kita gemeinsam Wasser sparen? Habt ihr Ideen?

Sammeln Sie mit den Kindern die Ideen und schreiben Sie diese auf.

Jetzt hören wir einmal, was unser Wasserheld für Ideen zum Wassersparen hat.

Breiten Sie die Bildkarten mit den Kindern, die Wasser sparen, aus.

Lesen Sie die Ideen zum Thema Wassersparen in der Kita vor. Haben die Kinder alle Ideen gewusst? 
Bitten Sie die Kinder, aus den Fotokarten immer die passende auszuwählen.

Ich bin ein Wasserheld
Wir haben viele Ideen gefunden, wie wir alle Wasser sparen können. In der Kita können wir alle 
gemeinsam Wasser sparen:
• Auch wenn es großen Spaß macht, wir spielen nicht mit 

dem Wasser, indem wir immer wieder den Wasserhahn 
auf und zu machen oder den Ablauf verstopfen. Wenn 
wir sehen, dass andere Kinder das tun, bitten wir sie, 
aufzuhören. 

• Wir stellen bei Regenwasser Gefäße auf, mit denen wir 
unsere Pflanzen in der Kita anschließend gießen können. 

• Wenn wir uns die Hände einseifen, drehen wir das 
 Wasser ab, und erst wieder auf, wenn wir die Seife ab-
waschen möchten. 
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