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Arbeitsmaterialien für Erzieherinnen und Erzieher
Kinder spielend fördern, Wissen spannend vermitteln! – Kreative Ideen und Materialien für 
Krippe, Kindergarten, Kita und Hort

 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Kindergarten“ 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-410.

Ihr Team von eDidact
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Kreative Ideenbörse Kindergarten – Ausgabe 13

Zeig mir, wo du herkommst – Kinder aus aller Welt kennenlernen

Bewegung & Gesundheit –  
Bewegungsspiele aus den Herkunftsländern der Familien

Michelle Dostal
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Bewegung & Gesundheit
Bewegungsspiele aus den Herkunftsländern der Familien

Bewegungsspiele aus den Herkunftsländern der Familien 
Michelle Dostal

Familien aus verschiedenen Ländern bringen einen ganzen 
Schatz an internationalen Kinderspielen mit sich. Nicht alle 
Eltern haben Zeit und Lust, sich damit in der Kita einzubrin­
gen, aber oft findet sich doch jemand, der sich dafür be­
geistern kann, diese Spiele den Kindern zu vermitteln. Den 
Eltern gegenüber drücken Sie damit Ihre Wertschätzung aus 
und Kindern, die gerade erst in Deutschland angekommen 
sind, bieten Sie etwas Bekanntes zum Anknüpfen. Dieser 
Beitrag möchte Ihnen Mut machen, Neues auszuprobieren.

Vorbereitung:

Überlegen Sie sich, welche Eltern Sie nach Kinderspielen aus 
ihrer Heimat fragen könnten. Wenn Sie jemanden fragen 
möchten, der kaum oder gar kein Deutsch spricht, überle­
gen Sie außerdem, wie Sie sich verständlich machen kön­
nen. Schauen Sie am besten schon einmal nach passenden 
Terminen, um mit den Eltern etwas ausmachen zu können.

Wir würden gerne ein ukrainisches Bewegungsspiel oder einen ukrainischen Tanz mit 
den Kindern machen. Haben Sie Zeit, den Kindern etwas zu zeigen?

•	 Kinder und Eltern aus verschiedenen Ländern fühlen 
sich angenommen und wertgeschätzt

•	 neue Bewegungsspiele aus anderen Kulturkreisen 
kennenlernen

•	 Freude an Bewegung 
•	 Integration von Familien nichtdeutscher Herkunft
•	 mittel
•	 3 bis 6 Jahre (je nach Spiel)
•	 ganze Gruppe
•	 Platz zum Bewegen
•	 keine / ggf. nach Rücksprache mit den Eltern
•	 keine
•	 mehrmals 5 bis 10 Minuten
•	 15 bis 20 Minuten pro Vorstellungsrunde

Ziel: 

 

Förderschwerpunkte:

Anspruch:
Alter der Kinder:
Anzahl der Kinder:
Räumliche Voraussetzungen:
Materialien:
Kosten:
Vorbereitung:
Durchführungszeit:
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