
Arbeitsmaterialien für Seniorenbetreuerinnen und Seniorenbetreuer
Fertig ausgearbeitete Konzepte, Übungen und Kopiervorlagen für die Aktivierung und ein ganz-
heitliches Gedächtnistraining in der Altenpflege

 
 
 

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe aus der „Kreativen Ideenbörse Seniorenbetreuung“ 
der Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage (Originalquelle siehe Fußzeile des Beitrags)
►Alle Beiträge dieser Ausgabe finden Sie hier.

Piktogramme
In den Beiträgen werden – je nach Fachbereich und Thema – unterschiedliche 
Piktogramme verwendet. 
►Eine Übersicht der verwendeten Piktogramme finden Sie hier.

Haben Sie noch Fragen?
Unser Kundenservice hilft Ihnen gerne weiter: 
Schreiben Sie an info@edidact.de oder per Telefon 09221 / 949-410.

Ihr Team von eDidact

mgo fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-Straße 5 ∙ 95326 Kulmbach
www.edidact.de
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Phase Übung
Benötigte 

Materialien
Anleitung
auf Seite

Material
auf Seite

A Bewegung 1 �Geschicklichkeitsübung 
mit Münzen

•	 Säckchen mit ver-
schiedenen Münzen

2

B Einstimmung 1 ����Wörtersammlung 
Zusammengesetzte 
Begriffe mit Geld / Länder-
währungen

•	 Kopiervorlage 2 12

2 �Euromünzen 
Unterschiede und Gemein-
samkeiten definieren

•	 Kopiervorlagen 3 13 – 16

3 ��Biografisches Gespräch 4
C Hauptteil 1 �Länder und ihre Währung  

Zuordnen auf der Landkarte
•	 Kopiervorlage 5 17

2 �Ein Anfang – drei Begriffe 
Bestimmungswort finden

•	 Kopiervorlage 6 18

3 �Merken 
Bilder und deren Position 
werden eingeprägt und 
wieder abgerufen 

•	 Kopiervorlagen 7 19 – 20

4 �Ausreißer 
Ein Element pro Zeile passt 
nicht zu den anderen

•	 Kopiervorlage 7 21

5 �Zahlentüftelei 
Welche Zahlen ergeben 
Summe X?

8 22

6 �Bildteile zuordnen 
Abbildungen der 1-Euro- 
bzw. 50-Cent-Münze 
erkennen und ordnen

•	 Kopiervorlage 8 23

D Ausklang 1 �Wortpaare verbinden •	 Kopiervorlage 9 24
2 ��Anzahl von Münzen 

schätzen
•	 Münzen
•	 Gefäße

10

Wissenswertes Von der Entstehung des 
Geldes

10
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Taler, Taler, du musst wandern
Übungen

A Bewegung

1 Geschicklichkeitsübung mit Münzen

Übungsanleitung: 
1.	 Jedem Teilnehmer wird ein Stoffbeutel mit verschiedenen Münzen (Cent und Euro) angeboten. 

Die Münzen werden eine nach der anderen herausgenommen und der Größe nach gestapelt.
2.	 Die Münzen werden einzeln vom Stapel wieder in den Sack geräumt.
3.	 Nun sollen die Münzen einzeln herausgenommen werden, dabei werden sie zunächst nicht 

abgelegt, sondern in der Hand behalten, bis die letzte herausgenommen wurde. Dann werden 
sie einzeln auf dem Tisch abgelegt. Dasselbe Prozedere kann mit der nicht dominanten Hand 
probiert werden.

4.	 Die Münzen werden wieder mit einer Hand aufgenommen und dann in die linke Hand 
„gezählt“, um die Summe zu ermitteln.

Die Anzahl der Münzen kann von 5 bis 8 variieren, die Größe passt sich an die Feinmotorik der 
Teilnehmer an; eventuell kann eine entsprechende rutschfeste Arbeitsunterlage angeboten werden.

Was wird trainiert?
•	 Feinmotorik

Alltagstransfer:
Münzen entsprechend aus der Geldbörse herausnehmen bzw. Wechselgeld entgegennehmen und 
verstauen, ist wichtig für die Teilnahme am Wirtschaftsleben.

Weiterführende Vorschläge: 
Geübte Teilnehmer und ungeübte Teilnehmer: Was kann man mit der errechneten Summe kaufen?

B Einstimmung

1 Wörtersammlung

Übungsanleitung: 
Gemeinsam werden zusammengesetzte Begriffe mit –GELD– gesammelt, außerdem frühere und 
aktuelle Währungen aus verschiedenen Ländern. Auf der Kopiervorlage kann mitgeschrieben wer-
den oder sie wird zur Nachbearbeitung mitgegeben.

 M Kopiervorlage siehe Seite 12

Lösungsvorschläge: 
1.	 Kostgeld, Kindergeld, Kleingeld, Bargeld, Falschgeld, Bußgeld, Lösegeld, Papiergeld, Eintritts-

geld, Trinkgeld, Schulgeld, Schmiergeld, Schmerzensgeld, Schweigegeld, Schutzgeld, Schwarz-
geld, Spendengeld, Spielgeld, Taschengeld, Wechselgeld, Steuergeld, Tag(e)geld, Weihnachts-
geld, Urlaubsgeld, ...�  
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Taler, Taler, du musst wandern
Übungen
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Geldinstitut, -sack, -mangel, -verkehr, -angelegenheit, -adel, -beutel, -börse, -tasche(rl), -bote, 
-geschenk, -koffer, -markt, -schrank, -mittel, -not, -quelle, -regen, -segen, -stück, -summe, -ver-
leiher, -verschwendung, -wäsche, ...

2.	 Mark, Pfennig, Schilling, Groschen, Franc, Franken, Lira, Krone, Dinar, Złoty, Gulden, Dollar, 
Rubel, Lewa, Drachme, Escudo, Peseten, Pfund, …

Was wird trainiert?
•	 Wortschatz
•	 Wissen abrufen

Alltagstransfer:
Ein möglichst breiter Wortschatz bietet einen Ausgleich bei kognitiven Veränderungen.

Weiterführende Vorschläge:
Geübte Teilnehmer: Welche dieser Währungen werden heute noch verwendet?
Ungeübte Teilnehmer: Einige ausländische Banknoten werden miteinander betrachtet und verglichen.

2 Euromünzen

Übungsanleitung: 
Euro- und Centmünzen aus dem eigenen Land (Deutschland und Österreich) werden zum Betrach-
ten angeboten, eventuell wird eine Lupe zur Verfügung gestellt bzw. auch Abbildungen:
•	 Was ist auf der Vorderseite abgebildet, was auf der Rückseite?
•	 Welches Muster ertasten Sie am Rand?
•	 Wie kann man die Münzen der Größe nach reihen?
•	 Was ist ein Euro wert (in Mark, in Schillingen, ...)?

 M Kopiervorlagen siehe Seite 13 – 16

Lösungen: 
Die europäische Seite der Euro-Münzen ist in allen Mitgliedstaaten des Eurosystems einheitlich 
gestaltet. Statt zuvor 15 EU-Länder zeigen Euro- und Cent-Münzen seit 2007 Europa ohne Länder-
grenzen. Auf den europäischen Seiten der 1-, 2- und 5-Cent-Münzen ist das Motiv „Europa in der 
Welt“ zu sehen.

Die deutschen 1- und 2-Euro-Münzen zeigen den Bundesadler, die 10-, 20- und 50-Cent-Münzen 
das Brandenburger Tor. Auf den drei kleinsten Münzwerten ist ein Eichenzweig abgebildet.

Die österreichische 2-Euro-Münze zeigt die Friedensnobelpreisträgerin Bertha von Suttner, die 
1-Euro-Münze Wolfgang Amadeus Mozart. Auf den größeren Cent-Münzen sind das Jugendstil-
Bauwerk Wiener Secession (50 Cent), das Barockschloss Belvedere (20 Cent) und der gotische 
Stephansdom (10 Cent) zu sehen. Alpenprimel, Edelweiß und Enzian finden sich auf den 5-, 2- und 
1-Cent-Münzen.
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Taler, Taler, du musst wandern
Material

Länder und ihre Währung 

Verbinden Sie das Land mit seiner (alten) Währung!

Welche Länder haben noch immer eine eigene Währung:
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MARKKRONE SCHILLING PFUND GULDEN FRANKEN

LIRA FRANC DRACHME PESETE
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Taler, Taler, du musst wandern
Material

Merken 

Prägen Sie sich die Darstellungen und ihre Position ein! 

© Piktogramme: microsoft.com
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