. Senioren &l
eDidact.de

Arbeitsmaterialien fiir Seniorenbetreuerinnen und Seniorenbetreuer
Fertig ausgearbeitete Konzepte, Ubungen und Kopiervorlagen fiir die Aktivierung und ein ganz-
heitliches Gedachtnistraining in der Altenpflege

Kreative Ideenbérse Senioren — Aktivierungsmappe 36
Faschingsball

Julia Glick

Produkthinweis
Dieser Beitrag ist Teil einer Printausgabe

der Mediengruppe Oberfran
» Alle Beitrdge dieser Ausg

Piktogramme
In den Beitragen w

Piktogramme

n Ideenbdrse Seniorenbetreuung”

er ,Krea
iginalquelle siehe FuBzeile des Beitrags)

reich und Thema — unterschiedliche

rw ten Piktogramme finden Sie hier.

mgo fachverlage GmbH & Co. KG

E.-C.-Baumann-Strafe 5 - 95326 Kulmbach mgo fach

www.edidact.de verlage



https://www.edidact.de/seniorenbetreuung.html
https://www.edidact.de/static/version1636097521/frontend/MGO/edidact/de_DE/pictograms/category_seniorenbetreuung.pdf
mailto:info%40edidact.de?subject=
https://www.edidact.de/
https://www.edidact.de/

n -'oi
Faschingsball / ,Polonaise tanzen wir” Oéw B% .
L4 P

Ubersicht

Faschingsball

Jana Gliick
p
Rubrik Kurzaktivierung Zubehor
1 Thema & Thema & Einfiihrung:
Einfihrung Faschingsball
2 Plaudern & Was fallt lhnen e CD € /Download liber
Erzahlen zum Faschingsball ein? eDidact
e evtl. Vorlage ,,Si
[ )
[ )
3 Singen & Lied: ,Polonaise 6
Bewegen tanzen wir”
4 Horen & Dunkel war's, der Mond 11
Lauschen schien helle
5 Sehen & Faschingsball-Klassiker 13
Betrachten
ge ,Sitztanz”
e Wortkarten
* Biografieorientierte Fragen
e evtl. Faschingsutensilien
6 Tasten & e CD < /Download iiber 17
Fuhlen eDidact
e Vorlage ,Sitztanz”
¢ Anleitung
e bunte Servietten
e Waischeklammern
7 Rie imbeersirup e CD S/Dowrﬂoad Uber 19
Schn eDidact
e Vorlage ,Sitztanz”
e Himbeersirup
¢ (alkoholfreier) Sekt
e Claser
8 Schmecken Tropicana Bar e CD € /Download iiber 21
& GenielRen eDidact
e Vorlage ,Sitztanz”
¢ Biografieorientierte Fragen
e Geleefriichte
¢ grolie Platte
L e PartyspielRe )
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e X a\
Rubrik Kurzaktivierung Zubehor Beschrelt.)ung
auf Seite
9 Ritseln & Humba Tatara CD € /Download tiber 23
Knobeln eDidact

Vorlage , Sitztanz”
Vorlage

10 Spiel & Spaly

Sitztanz: ,Polonaise
tanzen wir”

CD € /Download tiber

eDidact
Vorlage ,,Sitztanz”

© YummyBuum - stock.adobe.com

mgo fachverlage GmbH & Co. KG, 95326 Kulmbach



Faschingsball / , Polonaise tanzen wir” f%%é ce
Thema & Einfuhrung - = .@
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1 Thema & Einfiihrung:

Faschingsball

Das Wort , Fasching” fin-
det man als ,Vaschang”
bereits in Uber 700 Jahre
alten Schriften. Vaschang
bedeutete den letzten
Ausschank alkoholischer
Getranke vor der da-
mals strengen Fasten-
zeit. Fasching wurde am
Vorabend des Ascher-
mittwochs gefeiert. Hier
durfte man noch einmal
so richtig Fleisch essen
und Alkohol trinken.

Die  Ausdehnung der
Faschingszeit vom Un-
sinningen/Schmutzigen
Donnerstag (Weiberfas-
nacht) bis zum Abend
des Faschingsdienstags fand auc i en Zeiten statt und ist bis heute erhalten. Feste
mit Masken, Mummenscha
gefeiert, um den Winter

r Menschen nach Weihnachten und vor Beginn der Fastenzeit. Aller-
Kostimwabhl inspirieren und sind gleichzeitig in der Dekoration des
er nahten viele eifrig selbst ihre Faschingskostime bzw. man holte die
elten Kostiimen vorheriger Jahre vom Dachboden.

(Quelle: Wikipedia)

naise tanzen wir” haben wir das Thema , Faschingsball” Gibergeordnet. Bei den
einzelnen Kurzaktivierungen finden Sie vielfaltige Aktivierungen im Winter, besonders in der Fa-
schingszeit.

Tipp:

@ Alle Kurzaktivierungen passen zum Lied und zum Thema. Es empfiehlt
sich, als Einleitung zunachst das Lied zu singen und dann eine Kurzaktivierung
anzuschlieRen!
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