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Naturwissenschaften
Wer oder was ist eigentlich Fieber?

Wer oder was ist eigentlich Fieber?

Michelle Dostal

Ziel: Wissensvermittlung zu Kérperfunktionen bei Krank-
heit
Forderschwerpunkte: ¢ Verstandnis von grundlegenden korperlichen
gangen schulen

¢ Training der Ausdrucksweise
Anspruch: ¢ hoch

Alter der Kinder: e ab 5 Jahren
Anzahl der Kinder: * bis zu 8 Kinder
Raumliche Voraussetzungen: ein ruhiger, moglichst reizar

Materialien: ogli i Arten von Fie-

Kosten:
Vorbereitung:
Durchfiihrungszeit:

icht mindestens schon einmal Fieber hatte. Auch
aber ist im Korper eigentlich los, wenn er sich
em Angebot werden genau diese Fragen geklart.
wird auch das Vergleichen von und der Umgang mit

wie man Fieber misst, wei
aufheizt? Ist das vielleich
Zusatzlich zum gemeinsa
Zahlen gelibt.

iserklarung vor, in der die Eltern zustimmen,
ecken seine Korpertemperatur messen darf.

Kolleg*innen oder Eltern welche leihen, insofern Sie keine haben. © Sofir - stock.adobe.com

Einstimmung:

Kommen Sie mit einer Kleingruppe von Kindern in einem Alter ab 5 Jahren zusammen und setzen
Sie sich in einen Stuhlkreis. Fragen Sie die Kinder, ob diese in ihrem Leben schon einmal krank wa-
ren.
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Naturwissenschaften
Wer oder was ist eigentlich Fieber?

Hattet ihr, als ihr krank wart, auch Fieber? Wisst ihr, warum ihr Fieber hattet? Ist Fieber
eine Krankheit?

Erklaren Sie den Kindern dann, dass Fieber zwar auftritt, wenn im Korper etwas nicht in
ist, dass es aber an sich keine eigene Krankheit ist.

Fieber hilft sogar bei vielen Krankheiten! Der Kérper meldet unserem Geh
Alarm! Eindringlinge! Ich muss etwas tun!” Dann leitet der Korper dasghi
ihr, was das fur Eindringlinge sein knnten?

warmer, damit sich die Viren/Bakterien nicht noch wei
nen. Die mogen Warme namlich gar nicht.

Manchmal bekommt man sogar Schittelfrost. Dann
dadurch schittelt der Korper sich nur noch warmer

r und man friert sogar. Aber

Was meint ihr? Ist Fieber etwas Schie

Sammeln Sie die Antworten der
erklaren Sie ihnen, dass das Fieb
sundwerden helfen kann. We
aber so richtig heill wird, kann
lerdings auch schlecht ge
Fieber zu hoch wird, |
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