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1Kreative Spielideen, Heft 17/2004

Post – Ein Brief geht auf die Reise

Hier geht die Post ab!

Wissensvermittlung – Einstein spezial

Die Erzieherin bereitet den Raum vor, indem sie einen Stuhlkreis aufstellt oder einen Kreis

mit Kissen auslegt. In der Mitte des Kreises wird das Anschauungsmaterial ausgelegt.

Die Kinder bekommen einige Minuten Zeit um sich die Bilder und das Anschauungsmaterial in

der Kreismitte zu betrachten. Danach nimmt jedes Kind einen Platz im Kreis ein.

Die Erzieherin führt mit den Kindern ein Gespräch und ergänzt gegebenenfalls ihr Wissen

durch einige Fakten.

Wie kommt die Post eigentlich in unsere Briefkästen?

Jeden Tag werden in Deutschland 70 Millionen Briefe verschickt. Klar: Die Postboten brin-

gen sie uns. Offiziell werden sie Postzusteller genannt. Es gibt in Deutschland mehr als

60.000 von ihnen.

In Städten sind die Zusteller meist mit dem Fahrrad (25.000) oder zu Fuß (14.400) mit ei-

nem Zustellwagen (mit Klingel und Handbremse) unterwegs.

In ländlichen Gebieten, wo die Häuser in größeren Abständen oder auch sehr weit ver-

streut stehen, fahren die Zusteller häufig mit dem Auto. Diese Postboten werden auch

MOPS genannt; das ist die Abkürzung für mobiler Postservice. Auf dem Land bringen die

MOPS nicht nur Briefe und Päckchen, sondern verkaufen auch Briefmarken und nehmen

Briefe entgegen, die verschickt werden sollen. Das ist sehr praktisch für ihre Kunden,

wenn die nächste Post weit entfernt ist.

Ziel:

Anspruch:

Anzahl der Kinder:

Alter der Kinder:

Räumliche Voraussetzungen:

Materialien:

Kosten:

Vorbereitungszeit:

Durchführungszeit:

• Wissensvermittlung über die Zustellung und Organisa-

tion der Post

• Ansprechen der Neugierde und des Wissensdrangs

• Entwicklung von kognitiven Fähigkeiten wie logischem

Denken und Merkfähigkeit

• Anregung der Fantasie und Vorstellungskraft

• hoch

• ab 4 Kindern

• ab 5 Jahren

• Stuhlkreis oder Kuschelecke

• Anschauungsmaterial (Poster, Pakete, Briefe, Karten,

Briefmarken)

• ca. 10 Minuten

• ca. 20 Minuten
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2

Post – Ein Brief geht auf die Reise

Wissensvermittlung – Einstein spezial

Aber es gibt auch Gebiete, die mit dem Auto nicht erreichbar sind. Auf den Halligen in der

Nordsee beispielsweise kommt der Postbote mit dem Boot. Er muss sich nach Ebbe und Flut

richten. Die Bewohner der kleinen Marschinseln vor der Westküste Schleswig-Holsteins

sind es gewöhnt, ihre Briefe, Pakete und Päckchen mal morgens, mal abends zu erhalten.

Auch im Spreewald in Brandenburg kommt die Post über das Wasser. Sie wird per Stocher-

kahn zu den entlegenen Häusern gebracht.

In einsamen Bergdörfern in den Alpen ist der Zusteller im Winter nicht nur Postbote, son-

dern bringt auch die Zeitung und mündliche Neuigkeiten aus der Stadt. Mit dem Auto

käme auch er nicht weit. Er lädt seinen Postrucksack auf einen Skibob oder macht sich mit

den Skiern auf den Weg. 1.200 Höhenmeter muss der Postbote überwinden, der die Hotels

und Bergbauernhöfe über Garmisch-Partenkirchen mit Briefen versorgt.

Mit der Zugspitzbahn tritt der „höchste“ Briefträger Deutschlands seinen Dienst an.

Er verteilt nicht nur Postsendungen an die Mitarbeiter von Lokalen und Wetterstation,

sondern öffnet auch für zwei Stunden täglich einen Postschalter, um Bergsteiger und Tou-

risten mit Briefmarken und allen Postdienstleistungen zu versorgen. Auf der Talfahrt

nimmt er den Postsack mit täglich etwa 2.000 Ansichtskarten mit, die von der Zugspitze

aus verschickt werden.

Was passiert mit der Post, die ihr in den Briefkasten werft?

Je nachdem, wann der Brief eingeworfen wird, kommt er am gleichen oder am kommen-

den Tag noch zur Sammelstelle der Post. Ein Postauto sammelt die Post aus allen Brief-

kästen der Umgebung und bringt sie direkt zur Postsammelstelle.

In der Postsammelstelle werden die Briefe sortiert. Das geschieht heute nicht mehr per

Hand wie früher, sondern mithilfe von Maschinen. Alle Briefe werden maschinell eingele-

sen und nach Postleitzahlen sortiert. Die Postleitzahl ist die fünfstellige Zahl, die vor

dem Ort auf dem Brief steht.

Die größte Postsammelstelle in Deutschland befindet sich in Frankfurt am Main – Nacht-

poststern oder auch IPZ (internationales Postzentrum) genannt. Das ist sehr praktisch,

weil die vorsortierten Briefe, Karten und Warensendungen gleich in Flugzeuge umgeladen

werden, die alles schnell in alle Teile von Deutschland befördern – oder bei Luftpost auch

in alle Teile der Welt. So kommen die Briefe beispielsweise von Frankfurt nach München,

Stuttgart, Leipzig, Berlin, Köln, Hamburg und Düsseldorf.

Von diesen Flughäfen werden die Postsäcke, in denen die Post aufbewahrt wird, wiede-

rum sortiert mit LKWs zu den speziellen Ortschaften transportiert. Dort kommt die Post

in der Nacht oder am frühen Morgen an und kann dann am Vormittag von den Postboten

oder Briefträgern in die Briefkästen der Häuser gebracht werden.

(aus: http://www.postundschule.de)
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3Kreative Spielideen, Heft 17/2004

Post – Ein Brief geht auf die Reise

Liederkiste – Auf der Tonleiter durch das Jahr

Ziel:

Anspruch:

Anzahl der Kinder:

Alter der Kinder:

Räumliche Voraussetzungen:

Materialien:

Kosten:

Vorbereitungszeit:

Durchführungszeit:

• Fördern der Sprache und des Wortschatzes

• Erleben und Umsetzen von Rhythmus, Melodie und

Text in Bewegung und Spiel

• Entfaltung der Singfähigkeit und Ausdrucksbereit-

schaft

• Ausbildung des Gedächtnisses für Tonfolge, Rhyth-

mus, Text und Bewegung

• mittel

• ab 4 Kindern

• ab 4 Jahren

• Stuhlkreis oder Kuschelecke

• ca. 10 Minuten

Hallo, die Post ist da!

Die Erzieherin versammelt die Kinder im Stuhlkreis oder in der Kuschelecke und singt gemein-

sam mit ihnen das Lied.

2. Hallo, hallo, die Post ist da!

Ich bringe Telegramme.

Frau Lehmann, morgen gibt’s Besuch. –

Die Oma kommt aus Damme.

Die Oma kommt aus Damme.

(aus: Annina Hartung, Singen macht Spaß, Luchterhand Verlag, Berlin 1991, S. 104)

3. Hallo, hallo, die Post ist da!

Ein jeder kann nun lesen.

Die Zeitung oder einen Brief,

weil fleißig ich gewesen,

weil fleißig ich gewesen.

1.

.
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